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نحو الأمجاد نمضي

رئيسة لجنة رياضة المرأة القطرية لولوة المري:

 الكادر النسائي في اللجنة الأولمبية القطرية
تجاوز 37 %من هيكلها التنظيمي

قطــر عاصمة الرياضة العربية

معتز برشم “بطل من ذهب“

العدد الأول - ابريل 24مجلة رياضية شهرية
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إلّ  ــداً  واف أو  كان  مواطناً  قطر  في  المقيم  على  يمر  يوم  يكاد  ل 
أو  الثقافة  أو  الأدب  أو  الفن  سماء  في  جديداً  حدثاً  ويشهد 
ة من النشاط والعمل  الرياضة، فيما يمكن وصفه بمسرة ثابت�
الذي ل يهدأ ول يفتر، تتميز يوماً بعد يوم بالنظام وحسن التدبير 
القطرية  بــالــروح  وتتميز  التنفيذ،  في  والإتــقــان  والتخطيط، 
الفعاليات  ــذه  ه لمحات  مــن  لمحة  كــل  في  ظــاهــرة  الخالصة 
في  ة  ثابت� أصيلة  بهوية  والعــزاز  والسماحة  الكرم  والأنشطة: 

الأرض شامخة بين الأمم.
وفي بطولت نقدم للقارئ جولة وسط عالم البطولت القطرية 
الدولة  مؤسسات  من  جهيد  جهد  من  ــا  وراءه وما  الرياضية 
الرشيدة  القيادة  ــة  ورؤي الأفــاضــل،  وسيداتها  قطر  ــالت  ورج
لتحقيق آمال المواطنين في وطن يرتفع اسمه في العالم بالسيرة 
العطرة والسمعة المجيدة، كما يرتفع علمه خفاقاً في كل ساحة 

بالنصر والعزة لسم قطر.
نجول بين أهم الأحداث الرياضية التي شهدتها أو تشهدها قطر، 
ونقدم القارئ لأبطال الرياضة القطرية وبطلاتها، ونسعى معه 
إلى القتراب من عالم حافل بالإنجازات والوعود بتحويل قطر إلى 
ة، بعد النجاح الباهر الذي  عاصمة الرياضة الخليجية والعربي�

حققته قطر في تنظيم أحداث قارّية وعالمية متعددة.
والعاملين  الرياضة  أبطال  حياة  من  ا  وحياتن� بأقلامنا  ونقترب 
ا حياة الشخوص الذين يبنون لنا السعادة  فيها، لنلمس بأيدين�
والفخر في هذا المجال، بدلً من أن يظلوا مجرد أسماء نقرأها أو 

نسمع عنها من بعيد.
نسعى لإثراء معرفة القارئ ووقته، ونرجو أن نكون عند حسن 
ظنه، وننتظر الخير كله من الله راجين عفوه وبركته وهداه، فهو 

ولّي ذلك وأهله، وهو العليم الحكيم.

بطولات
نهج وطن

فريق التحرير

نوره القحطاني - آمنه الشيخ - أنفال الكواري

بإشراف

د. عبد المطلب مكي

 سمو الشيخ تميم بن حمد آل ثاني
 أمير البلاد المفدى حفظه الله

 أثناء المشاركة فى احتفالات اليوم
الرياضي لدولة قطر
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 سمو الأمير يهنىء المنتخب القطري

لكرة القدم بعد الفوز بكأس آسيا 2024

معتز برشم
بطل من ذهب

 مشعل برشم: المنتخب القطري من

 أقوى المنتخبات العربية وحلمي

التتويج بالمونديال

 لولوة المري: الكادر النسائي في

 اللجنة الأولمبية القطرية تجاوز %37

من هيكلها التنظيمي

الرياضة في قطر

ماذا بعد كأس العالم 2022؟

ناصر العطية

بطل المهام الصعبة

إنجازات الرياضة القطرية في عام

وطموح متجدد للأعوام المقبلة 

 قطر تثبت جدارتها بلقب عاصمة

الرياضة العربية

العنصرية في الرياضة

 مؤسسة دوري نجوم قطر تشارك في

قمة الويب قطر 2024
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أخبارأخبار

القطري المنتخب  يهنىء  الأمير   سمو 

لكرة القدم بعد الفوز بكأس آسيا 2024

في أجواء احتفالية رائعة، هنأ سمو أمير 
البلاد المفدى الشيخ تميم بن حمد آل 
ثاني، المنتخب القطري لكرة القدم بعد 
 .2024 آسيا  بكأس  التاريخي  فــوزهــم 
نشرته  رسمي  ان  بي� في  ة  التهنئ� جاءت 
أعرب  حيث  القطرية،  اء  الأنب� وكالة 
بالإنجاز  وســروره  فخره  بالغ  عن  سموه 

الكبير الذي حققه العنابي.
القتالية  بالروح  الأمير  أشاد  كلمته،  في 
اللاعبون  أظهره  الــذي  المتميز  والأداء 
طوال البطولة، مؤكداً أن هذا الفوز هو 
ــل الجــاد  ــم ــع ــوات مــن ال ــن ــس ــرة ل ــم ث
جميع  قبل  من  الدقيق  والستعداد 
وأضاف  الفني.  والجهاز  الفريق  ــراد  أف
فقط  يعكس  ل  الفوز  هــذا  أن  سموه 

أيضاً  يدل  ولكنه  الرياضية،  الكفاءة 
تملكها  التي  العظيمة  الإمكانات  على 
دولة قطر في تعزيز ودعم الرياضة على 

المستوى الدولي.
الجزيل  بالشكر  الأمير  سمو  تقدم  كما 
ــاز الــفــني  ــهـ ــدرب الـــوطـــني والجـ ــم ــل ل
ــداً  ــي ــش ــب الـــقـــطـــري، م ــخ ــت ــن ــم ــل ل
التي أدت إلى  بالستراتيجيات المحكمة 
أهمية  على  ــد  وأك الباهر.  الفوز  هــذا 
الستمرار في العمل والتطوير من أجل 
المحافل  في  ــازات  الإنج تحقيق  مواصلة 

الدولية المقبلة.
انات  البي� على  الحتفالت  تقتصر  لم 
ــوارع  ش امــتــأت  بــل  فقط،  الرسمية 
الذين  المشجعين  من  بالآلف  الدوحة 

الكبير.  الفوز  بهذا  للاحتفال  خرجوا 
القطرية  ــلام  ــالأع ب ة  ــ� المــديــن تزينت 
عبرت  التي  والأهازيج  الأغــاني  ــداء  وأص
ــذي  ــاز ال ــالإنج ــن الــفــرحــة الــغــامــرة ب ع
الرياضة  تاريخ  إلى  جديدًا  لقبًا  أضاف 

القطرية.
فيه  تستعد  وقــت  في  يــأتي  الفوز  هــذا 
قطر لستضافة العديد من الفعاليات 
النجاح  الكبرى، مما يعكس  الرياضية 
الرياضي الذي تشهده  المستمر والنمو 
وبهذا  الأخـــيرة.  الــســنــوات  في  ــة  ــدول ال
قد  القطري  المنتخب  أن  شك  ل  الفوز، 
القدم  النخبة في كرة  وضع نفسه بين 
الآسيوية، مما يبشر بمستقبل مشرق 

لرياضة كرة القدم في قطر.

نورة القحطاني

آمنه الشيخ   

 أبطال التنس القطريون والقطريات يحققون نتائج
متميزة على ملاعب البحرين

لكرة  القطري  التحاد  أعضاء  استقبل 
الشباب  وزارة  عــن  وممثلون  الــقــدم 
أبطال  الدولي  حمد  مطار  في  والرياضة 
فرق تنس الطاولة القطريين العائدون 
ة  العربي� البطولة  في  مشاركتهم  من 
العاصمة  في  قيمت 

ُ
أ ــتي  ال المجمعة 

إلى   18 من  الفترة  في  المنامة  ة  البحريني�
24 فبراير 2024.

وقد تمكن أبطال قطر من تحقيق المركز 
والمركز  للرجال،  ــزوجي  ال ــرق  ف في  الأول 
المحلية،  ــرق  ــف ال مسابقة  في  ــاني  ــث ال
مسابقة  في  الثالث  المركز  إلى  بالإضافة 
ائج  الفردي للنساء. وقد جاءت هذه النت�
عربي  بحضور  تتميز  بطولة  في  المتميزة 
دولة   12 من  أكثر  شاركت  حيث  قوي، 

ة وأكثر من 25 نادي عربي. عربي�
ائج  نت� القطريون  اللاعبون  حقق  وقد 

للنساء  الفردي  فئات  في  خاصة  مميزة 
الزوجي  فريق  تمكن  حيث  والناشئين، 
الخامس،  المركز  تحقيق  من  النسائي 
تاريخ  في  الفريق  لهذا  الأفــضــل  ــو  وه
فرق  تمكنت  كما  ــر.  قــط في  اللعبة 
السادسة  المراكز  تحقيق  من  الناشئين 
ــردي  ــف ال ــقــات  ــة في مــســاب ــع ــاب ــس وال
على  هامًا  تقدمًا  يُعتبر  مما  ــزوجي،  وال
ائج  النت� بعد  خاصة  الصحيح،  الطريق 
المميزة التي حققها اللاعبون واللاعبات 
التي  الطاولة  لتنس  آسيا  بطولة  في 

قيمت في نفس العام في سنغافورة.
ُ
أ

الطاولة  لتنس  القطري  التحاد  ويعزم 
المواهب  تطوير  في  جــهــوده  مواصلة 
القطرية الصاعدة في اللعبة من خلال 
في  بدأ  الذي  الأحــلام«،  »فريق  مشروع 
العام 2016 بهدف اكتشاف واستقطاب 

في  الطاولة  تنس  في  الواعدة  المواهب 
قطر.

التدريب  توفير  المشروع  هذا  ويشمل 
فيه،  للمشاركين  المستمر  الحـــترافي 
البدني  للتدريب  برامج  إلى  بالإضافة 
ــي، بــهــدف تحسين  ــني والــنــف ــذه وال
كما  والــلاعــبــات.  اللاعبين  مستوى 
بالمشاركة في  يسمح المشروع لأعضائه 
مما  والعالمية،  الإقليمية  البطولت 

يساهم في تعزيز مهاراتهم وخبراتهم.
ائج  ــ� ــروع يحــقــق نــت ــش وقـــد بـــدأ هـــذا الم
مختلف  في  ــة  ــوس ــم ــل م ة  ــ� ــيـ ــابـ إيجـ
ــود  ــه ــا يــعــكــس الج ــم الــبــطــولت، م
القطري  التحاد  ذلها  يب� التي  المستمرة 
في  الرياضة  تطوير  في  الطاولة  لتنس 
ــين  ــب ــلاع ــوى ال ــت ــس ــع م ــ ــلاد ورفـ ــبـ الـ

واللاعبات القطريين في هذا المجال.

سمو الأمير يسلم قائد منتخب قطر - الهيدوس - كأس آسيا - المصدر من الانترنت

صور أرشيفية لأحد ملاعب التنس - المصدر من الانترنت
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ماراثون أوريدو يشهد
مشاركة 13 ألف متسابق 

أنفال الكواري

يــأتي مــاراثــون الــدوحــة من »أوريـــدو« 
في  الرياضية  الأحداث  أبرز  من  كواحد 
كبيرة  ة  بشعبي� يحظى  والــذي  قطر، 
أنحــاء  جميع  مــن  مشاركين  ويــجــذب 
من  ــيرة  ــ الأخ الــنــســخــة  وفي  ــم.  ــال ــع ال
الماراثون، شهدنا تحطيم أرقام قياسية 

حيث  ــين،  ــارك ــش الم عـــدد  في  ــدة  ــدي ج
ملحوظ  بشكل  المــشــاركــة  ارتفعت 
ووصل  السابقة،  بالسنوات  مقارنة 
عدد المتسابقين إلى أكثر من 13000 عداء 

من 124 جنسية مختلفة.
فئات  بتنوع  النسخة  هــذه  وتميزت 

مما  المختلفة،  والمسافات  الماراثون 
جعلها تجذب عددًا كبيًرا من العدائين 
أنحاء  مختلف  من  والــهــواة  المحترفين 
من  نخبة  مشاركة  وشهدت  العالم. 
في  بما  البارزين،  العالميين  العدائين 
ذلك الفائز بلقب نسخة العام  الماضي

 محسن اوطلحة من المغرب، بالإضافة 
هابيت،  اوت  الإريــــتري  الــعــداء  إلى 
ة ريبكا شيبتيغي، والبورندية  والكيني�
روزي شاليمو، الذين أضافوا لمسة من 
افسية والإثارة إلى الحدث الرياضي  التن�

ائي هذا. الستثن�
منافسات  التتويج  منصات  وشهدت 
مشتعلة بين العدائين المغاربة وأسياد 
الماراثون في العالم عدائي شرق إفريقيا، 
الماراثون الكامل )42.2 كيلومتر( حقق 
المركز  موتاي  سولمون  الأوغندي  العداء 

الأول بزمن قدره )02:12:48(.
الماراثون  نصف  زادزر  أسامة  وتصدر 
السباق  أنهى  حيث  كيلومتر(   21.1(
منافسيه  ــرب  أقـ ــن  ع ــع  واسـ ــارق  ــف ب
المغربي  واحتل   ازي،  مونت� جومو  الكيني 
صدارة  إسماعيل  علمي  الدين  محيي 

سباق 10 كيلومتر، بينما  
حل المغربي  محمد راجح في المركز الأول 
بسباق 5 كيلومتر واحتل همي هيبي 
للناشئين  كيلومتر   5 سباق  صـــدارة 

)13-17 عاماً( .
وأنهى طه ياسين سباق 1 كم لأطفال 
)أقل من 13 عاماً( في الصدارة، وفي فئة 
الــزراع إلى  الأدعــم: وصل عبد الله فهد 
خط النهاية للماراثون الكامل، وفي فئة 
إلى  المــرّي  لؤلؤة  وصلت  بينما  الرجال، 
وأنهى  النساء،  فئة  في  النهاية  خط 
محمد المكاوي نصف الماراثون في فئة 
الرجال، ونور الجابر في فئة النساء. وفي 

جابر  محمد  ــبر  ع كـــم،   10 ــــ  ال ــاق  ســب
الرجال،  فئة  في  النهاية  خط  الأحبابي 
مقابل مروى السيّد التي أنهت السباق 

عن فئة النساء.
ـ 5  وأكمل عبد الرحمن باجيدة سباق ال
أكملت  بينما  الــرجــال،  فئة  في  ــم  ك
نفسه  السباق  سعيد  حندجي  حمدية 
في فئة النساء، أما سلطان غريب فقد 
أنهى سباق 1 كم في فئة الرجال، والذي 

أنهته شيخة التميمي في فئة النساء.
ه أعرب السيد محمد عيسى  من جانب�
القطري  ــاد  ــ التح ــس  ــي رئ الــفــضــالــة، 
لنجاح  سعادته  عن  القوى،  لألعاب 
الذي  »أريـــدُ«،  من  الــدوحــة  ــون  ــاراث م
ــف  أل أكـــثر مـــن 13  ــة  ــارك ــش ــد م ــه ش
في  »أريدُ«  جهود  على  ا  � مثنيً مشارك، 
على  مستواه  ــع  ورف ــدث  الح تنظيم 
ــة. وأكــد  ــي ــاض ــم ــوات ال ــن ــس ــدار ال ــ م
ة  الأولمبي� اللجنة  دعم  على  الفضالة 
ه الكبيرة  لماراثون الدوحة نظرًا لأهميت�

كفعالية رياضية ومجتمعية.
في  الأول  بالمركز  فوزه  بعد  تعليقه  وفي 
العداء  أعــرب  الكامل،  الماراثون  فئة 
الأوغندي، سولمون موتاي، عن سعادته 
وعن  السباق  في  بالمشاركة  البالغة 
رضاه عن مستوى التنظيم، مشيًرا إلى 
الفوز  كان  له  بالنسبة  الأهم  الأمر  أن 
وقت  تحقيق  إلى  الحاجة  دون  بالسباق 

أفضل، مؤكدًا سعادته بالتتويج.
جيميلي،  فاليري  ة  الكيني� العداءة  أما 

السيدات،  فئة  في  الأول  بالمركز  الفائزة 
في  بالمشاركة  سعادتها  عن  فأعربت 
الغياب،  من  طويلة  فترة  بعد  السباق 
والتنظيم  ــواء  الأجـ جــودة  إلى  مشيرة 
الرائعين، وأعربت عن رغبتها في العودة 

والمشاركة مرة أخرى في المستقبل.
الزام أوريدو يتجدد بدعم الرياضة 

بالإضافة إلى النجاحات الرياضية، أكد 
الزامه  »أوريدو«  من  الدوحة  ماراثون 
خلال  مــن  الجتماعية  بالمسؤولية 
لدعم  ــه  ــدات ــائ ع ــن  م جــزء  تخصيص 
جميع  في  المحلية  الخيرية  الجمعيات 
على  الحـــدث  ــدد  ش كما  قــطــر.  أنحـــاء 
أهمية المشاركة الشاملة لجميع فئات 
ــب  ــي ــترح ال ــك  ــ ــا في ذل ــم ب ــع،  ــم ــت ــج الم
الإعــاقــة  ذوي  مـــن  ــين  ــس اف ــ� ــن ــت ــالم ب

والحتفاء بالمواهب المحلية.
ــة من  ــدوحـ ــر مـــاراثـــون الـ ــه وقـــد أظ
بالروح  الحتفاء  في  ه  تفاني� ــدو«  »أوري
للمجتمع  المشترك  والإصرار  الرياضية 
القطري، وتعزيز مفهوم متعة المشاركة 
ة. ومع وعد نسخة  في الأنشطة البدني�
ــإن »أوريــــدو« تظل  ــام المــقــبــل، ف ــع ال
جميع  مــن  ــراد  الأفـ بتشجيع  ملزمة 
ــة  ــاض ــري ــة ال ــارس ــم ــى م ــل ــار ع ــمـ الأعـ
ة، وذلك تحت رؤيتها  والأنشطة البدني�
وتقديم  ــراد  الأف حياة  إثــراء  إلى  الرامية 

العطاء للمجتمع بشكل شامل.

تقاريرتقارير

العداءة الكينية فاليري جيميلي
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إنجازات الرياضة القطرية في عام

وطموح متجدد للأعوام المقبلة 
مقال/ نورة القحطاني

عام  في  القطرية  الرياضة  ــازات  إنج إن 
بالتميز  الدائم  الزامها  تعكس   2023
الــعــربي  الصعيدين  ــى  عــل ــوق  ــف ــت وال
ــــمي. حـــصـــد الـــريـــاضـــيـــون  ــال ــ ــع ــ وال
والرياضيات القطريون مجموعة كبيرة 
مختلف  في  والميداليات  الألقاب  من 
ــعــالمــيــة  الـــبـــطـــولت والـــبـــطـــولت ال
والإقليمية، مما يؤكد على مكانة قطر 

كقوة رياضية مهمة.
استضافة  أيضًا  بالذكر  الجدير  ومن 
والتي   2022 العالم  كأس  لبطولة  قطر 
مما  ائي،  استثن� بشكل  ناجحة  كانت 
أضاف إلى سمعتها كوجهة للفعاليات 
هذه  وتعكس  الــعــالمــيــة.  الــريــاضــيــة 
وتطوير  بدعم  قطر  الــزام  ــازات  الإنجـ
الرياضة على المستوى المحلي والدولي، 
لتحقيق  الرياضية  المواهب  وتشجيع 
النجاحات  وتحقيق  إمكاناتها  أقــى 

على المستويات العالمية.
التميز  تــبرز  الرائعة  الإنجـــازات  هــذه  إن 
ــين  ــي ــاض ــري ــل والــــقــــدرة الــفــائــقــة ل
مختلف  في  القطريين  والرياضيات 
ميدالية   14 حصد  الرياضية.  الألعاب 
 19 ـ  ال الآسيوية  الألعاب  دورة  في  ملونة 
يعكس العمل الجاد والتحضير الجيد 

للمشاركة في هذه البطولة الهامة.
بالإضافة إلى ذلك، فإن تحقيق الرياضي 
العالم  بطولة  لقب  العبي�دلي  علي 
السائق  وفوز  الرجال  لفردي  للسنوكر 
ألقاب  بث�لاثة  العطية  ناصر  القطري 
النارية  السباقات  رياضة  في  عالمية 
التي  العالية  ــهــارة  والم الإرادة  يعكس 
كما  القطريون،  الرياضيون  بها  يتمتع 
يعكس مستوى الحترافية والتفوق في 

الرياضات الفردية والجماعية.
البطولت  من  العديد  تنظيم  أن  كما 
السنوكر  في  ــيــمــيــة  والإقــل ــعــالمــيــة  ال

بتطوير  قطر  الــزام  يعكس  والبليارد 
على  مكانتها  وتعزيز  الرياضة  هــذه 

الساحة الدولية.
إبراهيم  فارس  الرباع  تحقيق  ويجسد 
لرفع  العالم  بطولة  في  فضية  ميدالية 
ميداليتين  على  وحصوله  ــال  ــق الأث
كأس  بطولت  في  وبرونزية  ذهبيتين 
الثاني  ــبرى  ــك ال ــزة  ــائ الج ــاق  ــب وس قطر 
للاتحاد الدولي لرفع الأثقال، الزام قطر 
ــم  ودع ــال  ــق الأث ــع  رف ريــاضــة  بتطوير 
على  النجاحات  تحقيق  في  الرياضيين 

الساحة الدولية.
فوزها  فإن  الهجن،  لرياضة  وبالنسبة 
ــات  ــان ــرج ــه الم في  الأشــــــواط  ــى  ــل ــأغ ب
التقليد  يعكس  والمحلية  الخليجية 
العريق والتراث القوي لهذه الرياضة في 

قطر.
تنظيم  في  السلة  ــرة  ك ــاد  اتح نجــاح  أمــا 
ات كأس العالم لكرة السلة 2027  نهائي�
وإطلاق أول دوري لكرة السلة في البلاد، 
وتطوير  بتعزيز  قطر  ــزام  ال يــبرز  فإنه 
الشباب  وتشجيع  السلة  كرة  رياضة 

على ممارستها.
التقدم  ــبرز  ت المذهلة  ــازات  ــ الإنج تلك 
مختلف  في  لقطر  الــريــاضي  والتفوق 
الميكانيكية  والألـــعـــاب  ــات  ــاض ــري ال
وإصــرار  ــزام  ال تعكس  كما  والفردية، 
قطر على تعزيز مكانتها كقوة رياضية 
على الساحة الدولية وتطوير الرياضة 

في البلاد بشكل شامل.
كقوة  قطر  مكانة  تعزز  الإنجازات  وهذه 
المستمر  التطور  وتظهر  مهمة  رياضية 
للرياضة في البلاد، مما يعكس الجهود 
ــهــا الحــكــومــة  ذل ــ� ــب ــتي ت ة الـ ــ� ــث ــي الحــث
ــم  ــدع والمـــؤســـســـات الـــريـــاضـــيـــة ل
ة  التحتي� ة  البني� وتطوير  الرياضيين 

الرياضية.
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التحاد  بين  رعاية  اتفاقية  توقيع  تم 
الدولي  قطر  وبنك  القدم  لكرة  القطري 
الأمــير  ــأس  ك بطولة  لدعم  الإســـلامي 
هذا  ويهدف  القطرية،  والمنتخبات 
وتحقيق  التحاد  دور  تعزيز  إلى  التعاون 
للمرحلة  ه  ــ� ــيــجــيــت واســترات أهــدافــه 

المقبلة.
الشيخ  التفاقية سعادة  توقيع  حضر 
آل  الله  عبد  بن  ثاني  بن  خالد  الدكتور 
قطر  بنك  إدارة  مجلس  رئيس  ــاني،  ث
السيد  ــادة  ــع وس ــلامي،  ــ الإس ــدولي  ــ ال
رئيس  البوعينين،  ــد  راش بــن  جاسم 
بالإضافة  القدم،  لكرة  القطري  التحاد 
في  المـــســـؤولـــين  كــبــار  مـــن  ــدد  ــ ع إلى 

الجانبين.
وتعتبر هذه الرعاية خطوة مهمة تعزز 
التعاون بين التحاد القطري لكرة القدم 
وتمثل  الإســلامي،  ــدولي  ال قطر  وبنك 
نافذة جديدة للاتحاد من خلال شراكة 
في  البنوك  أهم  من  ــدة  واح مع  مثمرة 
هذه  تسفر  أن  الطرفان  يتوقع  قطر. 
النجاحات  مــن  مــزيــد  عــن  الــشــراكــة 
كرة  مــجــال  في  الطموحة  والمــشــاريــع 

القدم في البلاد.
وأعرب سعادة السيد جاسم بن راشد 
البوعينين، رئيس التحاد القطري لكرة 
الرعاية  باتفاقية  سعادته  عن  القدم، 
مؤكدا  الإسلامي،  الدولي  قطر  بنك  مع 
أهمية دور الدولي الإسلامي كراعٍ رئيي 
والمنتخبات  ــير  ــ الأم ــأس  كـ لــبــطــولــة 
إلى  البوعينين  ــار  أش كما  ة.  الوطني�
التي  الجــديــدة  الشراكة  ــذه  ه أهمية 
تعكس  والتي  سنوات،  لثلاث  تستمر 
رؤية طموحة لتعزيز مستوى الرياضة 

في قطر.
ه، هنأ سعادة الشيخ الدكتور  من جانب�
ثــاني،  آل  الله  عبد  ــن  ب ــاني  ث ــن  ب خــالــد 
الدولي  قطر  بنك  إدارة  مجلس  رئيس 
بفوز  ــدة  ــي ــرش ال ــادة  ــي ــق ال الإســــلامي، 
للمرة  آسيا  بكأس  الوطني  المنتخب 
فخره  عن  معبرا  التوالي،  على  ة  الثاني�
المنتخب.  حققه  الذي  الكبير  بالإنجاز 
بن  ثاني  بن  خالد  الدكتور  الشيخ  وأكد 
استثمار  أهمية  على  ثاني  آل  الله  عبد 
ة  والبني� الرياضية  المنشآت  في  قطر 
الستثمار  مع  تتوازى  والتي  ة،  التحتي�
في  أسهم  مما  والمنتخبات،  الفرق  في 

تحقيق الإنجازات التي يفخر بها الجميع.
كما أعرب الدكتور عبد الباسط أحمد 
بنك  في  التنفيذي  الرئيس  الشيبي، 
سعادته  عن  الإســـلامي،  الــدولي  قطر 
القطري  التحــاد  مع  الرعاية  باتفاقية 
لكرة القدم، مشيرا إلى أن هذه التفاقية 
تعزز  التي  التفاصيل  من  الكثير  تحمل 
القطرية  القدم  كرة  لتقدم  التطلعات 
أن  الشيبي  وأكد  ــرى.  الأخ والرياضات 
القطرية  للمنتخبات  البنك  رعاية 
سنوات  لثلاث  ــير  الأم ــأس  ك وبطولة 
انتظار  مــع  خاصة  كــبــيرا،  فخرا  يعد 
هامة  لستحقاقات  الوطني  المنتخب 
المؤهلة  الآســيــويــة  التصفيات  مثل 
لهم  ا  متمني�  ،2026 الــعــالــم  لــكــأس 

التوفيق في البطولت القادمة.
وأشار الشيبي إلى أن هذه التفاقية تأتي 
في إطار الحرص المستمر على النسجام 
للقطاع  الثالثة  الســتراتــيــجــيــة  ــع  م
قطر  ــرف  مــص أطلقها  الــتي  ــالي،  ــم ال
المركزي مؤخرا، والتي تؤكد على أهمية 
ة والجــتــمــاعــيــة  ــ� ــة الــبــيــئــي ــم ــوك الح
مع  وتتوافق  والستدامة،  والمؤسسية 

ة 2030. رؤية قطر الوطني�

أخبار

المصرف الدولي الإسلامي يرعى كأس سمو الأمير

صورة من حفل توقيع الاتفاقية - المصدر من الانترنتأنفال الكواري
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في   2021 عام  خلال  قطر  دولة  استمرت 
المشهد  في  ــادي  ــريـ الـ دورهــــا  ــد  ــي تــأك
الأوسط،  الشرق  منطقة  في  الرياضي 
واستضافة  تنظيم  في  نجحت  حيث 
ــن الـــبـــطـــولت  ــ ــد مـ ــ ــدي ــ ــع ــ ال
ــريــاضــيــة  ــات ال ــي ــال ــع ــف وال
ــد  ــا أك ــم ــة، م ــوع ــن ــت الم
مــــكــــانــــتــــهــــا 
ــة  ــم ــاص ــع ك

في  و  ــعــالمــيــة.  وال ة  ــ� الــعــربــي للرياضة 
اقش أهم الأحداث و  التقرير الحالي نن�
نجحت  ــتي  ال الرياضية  الفعاليات 
الدوحة في تنظميها و التي ستشهدها 
ــوام  ــ الأع خـــلال  ــة   ــري ــط ــق ال الأراضي 

المقبلة.
حققتها  الــتي  الإنجـــازات  ــرز  أب بين  من 
دولة قطر في عام 2021 كان استضافتها 
 FIFA العرب  ــأس  »ك بطولة  بنجاح 
نسختها  في  القدم  لكرة   »2021 قطر 
الأولى  البطولة  هــذه  تعتبر  العاشرة. 
التي يتم تنظيمها تحت إشراف التحاد 
قيمت 

ُ
وأ »فيفا«،  القدم  لكرة  الدولي 

في الفترة من 30 نوفمبر وحتى 18 
ديسمبر، وهو التاريخ الذي 
الوطني  اليوم  يوافق 

لدولة قطر.
ــت  ــقـ ــألـ وتـ
دولــــة 

من   2021 عام  في  ملحوظ  بشكل  قطر 
من  العديد  وتنظيم  استضافة  خلال 
الأحداث الرياضية الكبيرة التي أثبتت 
قوتها الرياضية والتنظيمية. ومن بين 
»كــأس  بطولة  كانت  ــداث  الأحـ ــذه  ه
القدم  لكرة   »2021 قطر   FIFA العرب 
السمو  صاحب  حضور  شهدت  الــتي 
أمير  ــاني  ث آل  حمد  بــن  تميم  الشيخ 
الجزائر  منتخب  بفوز  وانتهت  البلاد، 

باللقب.
على  وحصل  قطر  منتخب  تألق  كما 
الثالث في البطولة، وحقق نجاحًا  المركز 
البرونزية،  بالميداليات  بالظفر  كبيًرا 
حصل  الذي  عفيف  أكرم  لعبه  وتألق 
ثــالــث في  ــزة أفــضــل لعــب  ــائ على ج

البطولة.
عن  بعيداً  بالتحديات  مليء  عالم 
ذلك،  إلى  وبالإضافة  القدم  كرة  سحر 
منافسات  مـــرة  لأول  قــطــر  نظمت 
الفورمول-1،  لسباقات  العالم  بطولة 
لوسيل  حــلــبــة  ــتــضــافــت  اس ــث  ــي ح
ــة الــعــشــريــن من  ــول ــة الج ــي ــدول ال
بطولة العالم لموسم 2021، وهو 
مكانة  أثبت   آخــر  حــدث 
قطر كواحدة من أبرز

الوجهات 
ــة  ــي ــاض ــري ال

العالمية.
وتحـــقـــقـــت الجـــولـــة 

ــة لــســبــاقــات  ــيـ ــالمـ ــعـ الـ
ــا  ــر نجــاحً الـــفـــورمـــول-1 في قــط

تنظيميًا باهرًا خلال عام 2021، حيث 
شهدت مشاركة واسعة من أبرز أبطال 
ــذه الــريــاضــة، الــذيــن  ــم في هـ ــال ــع ال
تحقيق  ــل  أج من  بشراسة  افسوا  تن�
الترتيب  في  مواقعهم  وتعزيز  الــفــوز 
العام سواء على مستوى السائقين أو 

الصانعين.
ومن بين الإنجازات البارزة التي حققتها 
ــاز  الإنج يتصدرها   ،2021 ــام  ع في  قطر 
ة  الأولمبي� ــعــاب  الأل دورة  في  التاريخي 
حيث   ،»2020 »طــوكــيــو  الصيفية 
إبراهيم  فارس  القطري  الرباع  حصل 
ذهبيتين  ميداليتين  على  حسونة 
رفع  مسابقة  في  بــرونــزيــة  وميدالية 
الأثقال. وتمثل هذه الميداليات الثلاث 
تمكن  حيث  القطرية،  للرياضة  فخرًا 
فارس إبراهيم حسونة من تحقيق رقم 
 402 وزن  مجموع  برفع  جديد  ــبي  أولم
بالميدالية  يتوج  جعله  مما  كيلوغرام، 

ة في فئة وزن 96 كيلوغرام. الذهبي�
الألــعــاب  ــات  ــاح س في  يرتفع  ــم  الأدعـ

ة  الأوليمبي�
الــريــاضي  حقق  ذلـــك،  إلى  بــالإضــافــة 
القطري معز برشم إنجازًا رائعًا في دورة 
»طوكيو  الصيفية  ة  الأولمبي� الألعاب 
ة في  2020«، حيث فاز بالميدالية الذهبي�
مسابقة الوثب العالي لألعاب القوى. 
قفز معز برشم ارتفاعًا قدره 2.37 متر، 
مع  مشتركًا  ة  الذهبي� على  وحصل 
تامبيري  جيانماركو  الإيطالي  البطل 
منحهما  تم  الرتفاع.  نفس  قفز  الذي 
الذهبي�ة مشتركة بقرار من الحكم، في 

لحظة 
يخية  ر تا

معنى  ــد  ــس تج
في  الرياضية  الروح 

اد. الأولمبي�
للرياضة  ــر  آخ إنجـــاز  وتحــقــق 

اد،  ــ� الأولمــبــي ــعــاب  أل في  القطرية 
يونس  ــريــف  ش ائي  ــ� ــثــن ال ــح  نج حيث 
الميدالية  ــراز  ــ إح في  تــيــجــان  ــد  ــم وأح
الطائرة  الكرة  مسابقة  في  البرونزية 
الميدالية  هذه  جاءت  وقد  ة.  الشاطئي�
غير  لعبة  في  ة  عربي� ميدالية  كــأول 
يبرز  مما  اد،  ــ� الأولمــبــي تاريخ  في  فردية 
تقدم الرياضيين القطريين في مختلف 

المجالت الرياضية.
نال  ة،  ــ� ــبــارالمــبــي ال ــاب  ــع الأل دورة  وفي 
عبد  الرحمن  عبد  القطري  الرياضي 
مسابقة  في  البرونزية  الميدالية  القادر 
جديد  إنجاز  وهو   ،F34 فئة  الجلة  دفع 
ه، حيث سبق  يعكس قدراته وموهبت�
له الحصول على الميدالية الفضية في 

اد »ريو 2016«. أولمبي�
وتواصلت سلسلة الإنجازات القطرية 
ة  الأولمبي� اللجنة  فوز  مع   2021 عام  في 
ة  الأولمبي� »اللجنة  بجائزة  القطرية 
ة المتقدمة«، التي منحتها اتحاد  الوطني�
ــوك(،  )أن ة  الوطني� ة  الأولمبي� اللجان 
بن  جوعان  الشيخ  سعادة  وتسلمها 
ة  الأولمبي� اللجنة  رئيس  ثاني،  آل  حمد 

القطرية. 
تسليم  ــم  ت

ــزة  ــ ــائ ــ هـــــذه الج
ــع  ــوزي ــل ت ــف خـــلال ح

ة  جوائز اتحاد اللجان الأولمبي�
ــات  ــاع ــم ــت اج في  ة  الـــوطـــنـــيـــ�

ــة  ــس ــام ــة الخ ــي ــوم ــم ــع ــة ال ــي ــع ــم الج
في  قيمت 

ُ
أ ــتي  ال لــلاتحــاد،  والعشرين 

أكتوبر.   24 في  ة  اليوناني� كريت  جزيرة 
ة  الأولمبي� اللجان  »أنوك«  جائزة  تمنح 
ة التي  ة المتقدمة للجان الأولمبي� الوطني�
ة  الذهبي� ميدالياتها  أولى  على  تحصل 

في دورة الألعاب الأولمبي�ة.
واستمرت الإنجازات القطرية في بطولة 
العالم لرفع الأثقال في طشقند، حيث 
إبراهيم  فــارس  القطري  ــاع  ــرب ال نجــح 
ة  حسونة في تحقيق ميداليتين »ذهبي�
حصل  كجم.   96 وزن  فئة  في  وفضية« 
ة في رفعـة  فارس على الميدالية الذهبي�

تقاريرتقارير

 قطر تثبت جدارتها بلقب
عاصمة الرياضة العربية
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محتلًا  كجم،   222 قدره  وزن  برفع  النتر 
الميدالية  حقق  بينما  الأول.  ــز  ــرك الم
 394 إجمالي  بوزن  المجموع  في  الفضية 
كجم، برفع 222 كجم في النتر و172 كجم 

في الخطف.
أرض  على  ة  العربي� ــريــاضــة  ال آفـــاق 

الدوحة
دولة  في  الرياضية  ــازات  الإنجـ ــار  إط في 
قطر خلال العام الحالي، تأهل المنتخب 
ات  القطري الأولمبي لكرة القدم إلى نهائي�
ــتي  ال ــا،  ــامًـ عـ آســيــا تحـــت 23  ــأس  ــ ك
الــعــام  ــان  ــت ــس ــك أوزب ستستضيفها 
هذا  القطري  المنتخب  حقق  المقبل. 
السوري  نظيره  مع  تعادله  بعد  الإنجاز 
1-1 على استاد خليفة الدولي بالدوحة، 
من  والأخـــيرة  الثالثة  ــولــة  الج ضمن 
منافسات المجموعة الأولى في الفترة من 

25 إلى 31 أكتوبر الماضي.
 2021 عام  في  الدوحة  استضافت  كما 
فريقي  بين  الإفريقي  السوبر  مباراة 
الرجاء  ــادي  ون المصري  الأهلي  النادي 
المغربي. انتهت المباراة بالتعادل الإيجابي 
النادي  ــاز  وف الأصــلــي،  الوقت  في   1-1
في  ــوزه  ف بعد  باللقب  المصري  الأهلي 

ركلات الترجيح بنتيجة 5-6.
النجاحات في الألعاب الفردية

الرياضية،  ــالإنجــازات  ب يتعلق  وفيما 

للسباحة  القطري  المنتخب  توج  فقد 
دول  بطولة  في  ة  السني� الفئات  بلقب 
الثامنة  الخليجي  الــتــعــاون  مجلس 
التي  ة  المائي� لألعاب  والعشرين 
 19 من  الفترة  خلال  الدوحة  في  أقيمت 
حصل  الـــمـــاضي.  أغــســطــس   22 إلى 
 52 مجموع  على  القطري  المنتخب 
فضية  و15  ة  ذهبي�  30 منها  ميدالية، 
و7 برونزيات، واحتل المركز الثاني في فئة 
 10 ـــ  ب باللقب  الــفــائــز  بعد  الــعــمــومي 

ميداليات.
إضافة إلى ذلك، حقق المنتخب القطري 
البطولت  في  مميزة  ائج  نت� للسباحة 
ــاري. فقد  ــ ــام الج ــع ــلال ال ــيــة خ الــدول
 30 للسباحة  القطري  المنتخب  حصد 
الأولى  ة  العربي� البطولة  في  ميدالية 
 25« القصير  بالمجرى  ة  السني� لأعمار 
العاصمة  في  ــت  ــم ــي ق

ُ
أ ــتي  الـ مــــترا«، 

 27 إلى   24 من  الفترة  خلال  الإماراتي�ة 
أكتوبر الماضي. وتتوزع هذه الميداليات 
ة و9  ــ� ــبــي 11 ذه الــتــالي:  الــنــحــو  ــى  عــل
جعل  مما  ــات،  ــزي ــرون ب و10  فضيات 
المنتخب يحقق المركز الأول لفئة الأعمار 

16-18 سنة.
القطري  التحاد  نظم  أكتوبر،  شهر  وفي 
الثالثة  الجولة  منافسات  للسباحة 
العالم للسباحة 2021  من بطولة كأس 

والــتي  مـــترا«،   25« القصير  المــجــرى  في 
للرياضات  حمد  مجمع  في  أقيمت 
أيــام.  ثلاثة  لمــدة  واستمرت  ة،  المائي�
من  نخبة  مشاركة  المنافسة  شهدت 
على  ــات  ــاح ــســب وال السباحين  ــرز  أبـ
أداءً  أظــهــروا  حيث  العالم،  مستوى 

مميًزا في المسابقات.
البادل ورياضاتٌ أخرى

وفي رياضة كرة اليد، تألق نادي الدحيل 
الثالثة  الآسيوية  البطولة  بلقب  وتوج 
لكرة  الدوري  أبطال  لأندية  والعشرين 
ة  مدين� في  قيمت 

ُ
أ التي  للرجال،  اليد 

في  السعودية  ة  العربي� بالمملكة  جدة 
المباراة  في  الدحيل  فاز  الماضي.  يونيو 
الكويتي  ــويــت  ــك ال ــى  عــل ة  ــ� الــنــهــائــي
بنتيجة 27 / 24، ليحقق اللقب ويضع 

بصمة قوية في مسيرته الرياضية.
وفي شهر نوفمبر، استضافت قطر لأول 
للرجال  للبادل  العالم  بطولة  ــرة  م
والسيدات »قطر 2021«، والتي شهدت 
أنحاء  مختلف  من  منتخبًا   16 مشاركة 
العالم. حقق المنتخب القطري حضورًا 
مميًزا في هذا الحدث الرياضي العالمي، 
ــمي  ــم رس ــدع ــة ب ــول ــط ــب ــعــت ال ــمــت وت
عرس  بمثابة  ــي  وه كبير،  وجماهيري 
إلى  قطر  أضافته  جديد  عالمي  رياضي 

قائمة إنجازاتها الرياضية.

تُعد  التي  زون«   »أسباير  مؤسسة  أما 
إحدى الروافد الهامة في عالم الرياضة 
تعزيز  ــن  م تمكنت  وقـــد  ــعــالمــيــة،  ال
جهود  ــلال  خ مــن  وريــادتــهــا  مكانتها 
ار«،  ــ� ــت ــي ــب ــا الــثــلاثــة: »س ــه ــائ ــض أع
ــر  ــاي ــر«، و«أســب ــاي ــب ــة أس ــي ــم ــادي و«أك
لوجستيكس«. وقد شهدت المؤسسة 
الماضية  الفترة  خلال  ملموساً  تقدماً 
نتيجة الإيمان برؤية قطر 2030 والزامها 

ببرامجها المستقبلية.
»أسباير  مؤسسة  أن  بالذكر  الجدير 
إلى  بمكانتها  الرتقاء  إلى  تهدف  زون« 
في  عالمياً  رائدة  كمؤسسة  جديدة  آفاق 
ــاضي،  ــري ــيز ال ــم ــت ــار وال ــك ــت ــال الب ــج م
التي  المنشآت  تطوير  على  وتركيزها 
ة  لتلبي� متميزة  خدمات  وتوفير  تديرها 
الفعاليات  إدارة  على  المتن�امي  الطلب 

والمرافق الرياضية.
الدوحة  استضافة  تُظهر  جانبها،  ومن 
وبطولة  للجودو  الــمــاســترز  لبطولة 
ــدور  ال  2023 ــام  ع في  لــلــجــودو  الــعــالــم 
المجال  في  قطر  تلعبه  ــذي  ال ــريــادي  ال
الزام  ذلك  ويعكس  العالمي.  الرياضي 
وتنظيم  الرياضة  بتعزيز  قطر  ــة  دول
ة  البني� وتــوفــير  العالمية،  البطولت 
ــة  ــاف ــض ــت ــة لس ــ ــلازم ــ ة ال ــ� ــي ــت ــح ــت ال

الفعاليات الرياضية الكبرى.

الشاملة  الجــهــود  ــذه  ه وتستعرض 
ودعمها  الرياضة  بتطوير  قطر  الــزام 
ــا  وتـــبرز دوره ــدولي،  ــ ال المــســتــوى  على 
وتقديم  البطولت  تنظيم  في  الريادي 
لتحفيز  المــلائــمــة  ة  التحتي� ة  البني�

الشباب وتطوير مهاراتهم الرياضية.
بطولت القطريين ترفع مكانة بلادهم

الصحراوية،  الراليات  سباقات  وفي 
العطية  ناصر  القطري  السائق  تألق 
للراليات  العالم  ــأس  ك بلقب  ــوج  وت
لعام  كــانــتري«  »كـــروس  الصحراوية 
بعد  ــاز  الإنج هــذا  العطية  حقق   .2021
مما  الصحراوي،  ظبي  أبــو  ــرالي  ب ــوزه  ف
افس  يعكس مهارته وقدرته على التن�
والتحديات  الصعبة  ات  ــ� ــبــيــئ ال في 

القاسية.
عدة  في  القطرية  الإنجــازات  وتواصلت 
الدراج  حقق  حيث  رياضية،  مجالت 
بطولة  لقب  المهندي  خالد  القطري 
العالم  بطولة  ــولت  ج أولى  في  أوروبـــا 
في  قيمت 

ُ
أ ــتي  ال ة  المائي� لــلــدراجــات 

بولندا. فاز المهندي بالسباق الثالث في 
وحافظ  للمبت�دئين،  »موتو3«  فئة 
تحقيق  بعد  الفئة  ترتيب  صدارة  على 
ة  ة في مدين� المركز الرابع في الجولة الثاني�

»ليك هافاسو« الأمريكية.
وتألق الدراج القطري سعيد السليطي 

ة  الإسباني� في«  أي  »سي  بطولة  في 
من  تمكن  حيث  النارية،  للدراجات 
الجولة  في  فوزه  بعد  باللقب  التتويج 
السادسة والأخيرة التي أقيمت في حلبة 
المرة  هذه  كانت  ا.  إسباني� في  »خيريز« 
الأولى التي يحقق فيها دراج قطري لقب 
هذه البطولة، وقد حل الدراج القطري 
يوسف الدرويش في المركز السادس في 
كأس  في  الثالث  والمركز  المفتوحة  الفئة 

.»R6 ياماها«
مختلف  في  قطر  نجاحات  وتواصلت 
 ،2021 عــام  خــلال  الرياضية  المجالت 
للكرة  القطري  المنتخب  تمكن  حيث 
للمرة  التأهل  من  للصالت  الطائرة 
العالم  ات بطولة كأس  الأولى إلى نهائي�
2022 التي ستقام في روسيا. وفيما يتعلق 
بالفرق، حقق فريق النادي العربي للكرة 
الأندية  بطولة  في  الثاني  المركز  الطائرة 
قيمت في 

ُ
الآسيوية للكرة الطائرة التي أ

تايلاند.
حقق  فقد  الفروسية،  رياضة  في  أمــا 
ــد من  ــدي ــع ــون ال ــري ــط ــق ــان ال ــرس ــف ال
ــوى الـــدولي  ــت ــس ــى الم ــل الإنجــــــازات ع
ــاد  ــي ــث تـــمـــيّزت الج ــي والـــعـــالـــمي، ح
في  مــمــيزة  ائج  ــ� ــت ن بتحقيق  القطرية 
في  قيمت 

ُ
أ ــتي  ال العالمية  السباقات 

أوروبا خلال العام. 

تقاريرتقارير
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أكثر  القطرية  الفروسية  نظمت  كما 
ذلك  في  بما  محلياً،  ســبــاقــاً   50 ــن  م
البلاد  أمــير  سيف  مهرجان  سباقات 
ــري  ــط ــق المـــفـــدى، ونـــظـــم التحـــــاد ال
البلاد  أمير  سيف  مهرجان  للفروسية 
المفدى لقفز الحواجز، وحققت الجياد 
القطرية نجاحات ملحوظة في بطولت 
جهود  بفضل  الخيل  لجمال  عالمية 

الشقب.
التحــاد  حقق  ــف،  ــول الج ــة  ــاض ري وفي 
ملحوظة  ــازات  إنج للجولف  القطري 
خلال العام الجاري من خلال مشاركة 
الــبــطــولت  الــقــطــريــين في  الــلاعــبــين 
هذه  بــين  ــن  وم والــقــاريــة.  الإقليمية 
القطري  اللاعب  ــوز  ف ــان  ك ــازات  الإنجـ
قطر  بطولة  بلقب  الــشــهــراني  علي 
ــة، وهـــي إحـــدى  ــوح ــت ــف ــة الم ــي ــالم ــع ال

البطولت البارزة في عالم الجولف.
لرياضة  كبيراً  إنجــازاً  يمثل  الفوز  وهذا 
تطور  مدى  ويعكس  قطر  في  الجولف 
هذا  في  القطريين  اللاعبين  وتــقــدم 
المجال. كما يسهم الفوز في رفع مكانة 
مكانتها  وتعزيز  ــبــلاد  ال في  ــولــف  الج
لممارسة  المهمة  الوجهات  من  كواحدة 

هذه الرياضة على المستوى الدولي.
هــذه  أن  ــر  نــذك أن  ــا  ــضً أي ــهــم  الم ومـــن 
ــام  ــم ــت ــم واله ــدع ــزز ال ــع الإنجـــــازات ت

قطر،  في  الجولف  برياضة  المستمرين 
للمشاركة  الشباب  من  المزيد  وتلهم 
ــادة مـــن فـــرص الــتــطــويــر  ــفـ ــتـ والسـ

والتدريب المتاحة لهم في هذا المجال.
المنتخب  لعبو  حقق  يونيو،  شهر  وفي 
ميداليات   4 للتايكواندو  القطري 
الرابعة  الآسيوية  البطولة  في  ملونة 
ــيروت،  ب في  قيمت 

ُ
أ ــتي  ال والعشرين، 

ان، بمشاركة 334 لعبًا ولعبة من  لبن�
التفوق  يُظهر  ــاز  الإنج ــذا  وه ــة.  دول  17
للرياضيين القطريين  العالية  والقدرة 

في هذه الرياضة.
راشد  القطري  ــرامي  ال نجح  فبراير،  وفي 
صالح حمد في الحصول على الميدالية 
ضمن  السكيت  مسابقة  في  البرونزية 
لرماية  العالم  كأس  بطولة  منافسات 
الأطباق »الخرطوش«، التي أقيمت في 
ــة واســـعـــة مـــن 33  ــارك ــش ــم ــر ب ــص م
القطري  الـــرامي  حقق  كما  منتخبًا. 
في  البرونزية  الميدالية  العطية  ناصر 
ضمن  سكيت  الخــرطــوش  مسابقة 
ــة في  ــاي ــرم ــل ــم ل ــال ــع ــة كـــأس ال ــول ــط ب
قيمت في مارس.

ُ
نيودلهي، الهند، التي أ

المنتخب  حقق  الــســيــاق،  نفس  وفي 
الفضية  الميدالية  للرماية  القطري 
مسابقة  في  ــرق  ــف ال ــوى  مــســت ــى  عــل
العالم  كأس  بطولة  ضمن  السكيت 

النجاح  يُظهر  ما  نيودلهي،  في  للرماية 
ــين لــلــريــاضــيــين  ــي ــال ــع والـــتـــفـــوق ال
ــبــطــولت  ال مختلف  في  ــريــين  الــقــط

الدولية.
الرياضية  الإنجازات  تسلسل  إطار  وفي 
بطولة  ــة  ــدول ال استضافت  قطر،  في 
توج  حيث  للمبارزة،  الكبرى  الجائزة 
مينهارد«  »جيريك  الأمريكي  اللاعب 
»الفلوريه«  سلاح  في  البطولة  بلقب 
إلى  السيدات  لقب  ــب  وذه للرجال، 
ا ديرجلازوفا«. وشهدت  الروسية »اين�
من  رياضيًا   493 مشاركة  البطولة 
أبطال العالم والمصنفين الأوائل من 51 
للمبارزة  دولة، ونظمها التحاد القطري 

بنجاح كبير على مدار ثلاثة أيام.
التحاد  استضاف  ذلك،  إلى  وبالإضافة 
منافسات  الــطــاولــة  ــرة  لــك الــقــطــري 
الشرق  بطولة  ــن  م الأولى  النسخة 
مع  بالتعاون  للعبة  المجمعة  الأوسط 
ــة كـــرة الــطــاولــة الــعــالمــيــة  ــس ــؤس م
»WTT«، على صالة لوسيل متعددة 
من  نخبة  بمشاركة  الستخدامات، 
ــل.  الأوائـ والمصنفين  الــعــالــم  ــطــال  أب
إضافتين  الــبــطــولــتــان  هـــذه  وتــعــتــبر 
المتنوع  الرياضي  التاريخ  إلى  مهمتين 

والمليء بالإنجازات في قطر.

تقارير
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تحقيقات

العنصرية في الرياضة
 جذور القضية والشواهد
 الحاضرة على أحد أسـوأ
وجوه الريــاضة الحديثة

للتواصل  هامة  منصة  الــريــاضــة  تعتبر 
ــث تجمع  ــي ــي، ح ــاع ــم ــت ــن الج ــام ــض ــت وال
مختلف  مـــن  ــين  ــع ــج ــش والم ــين  ــب ــلاع ال
واحــدة  مساحة  في  والخلفيات  الثقافات 
العدالة  بروح  افس  والتن� الرياضة  لممارسة 
تظل  العنصرية  فإن  ذلك،  ومع  والنفتاح. 
سواء  الرياضي،  العالم  يواجه  كبيًرا  تحديًا 

داخل الميدان أو خارجه.
ــوع الــلاعــبــين في  ــن ــرق وت ــف ــوان ال تــمــزج ألـ
المتعطشة  ــير  ــاه ــم الج بـــألـــوان  ــب  ــلاع الم
للانتصارات، ولكن وسط هذا التنوع الثري، 
ل تزال آثار العنصرية تخترق بعض المشاهد، 
بين  والفرص  المعاملة  في  التفاوت  تُظهر 
الأشخاص من مختلف الأعراق والثقافات.
والبيسبول  السلة  كرة  إلى  القدم  كرة  ومن 
ــالت  المــج تخلو  ل  ــرى،  ــ الأخ ــات  ــاض ــري وال
العنصري،  التمييز  حــالت  من  الرياضية 
الهياكل  في  أو  المنافسة  مستوى  في  ســواء 

الإدارية والتنظيمية.
تاريخ  سنستكشف  التحقيق،  ــذا  ه في 
العالمية،  الرياضة  في  العنصرية  وأبــعــاد 
وسنلقي الضوء على التحديات التي تواجه 
ة، والأسباب  مكافحة هذه الظاهرة السلبي�
العتراف  عدم  على  الإصرار  وراء  تقف  التي 

بها وتجاهلها.

أنفال الكواري

جذور العنصرية في الرياضة العالمية
يجتمع  ــث  ــي ح الـــريـــاضـــة،  ــم  ــال ع في 
مختلف  ــن  م ــون  ــترف ــح والم ــبــاب  الــش
والتمتع  للمنافسة  والأعراق  الثقافات 
إنكار  يمكن  ل  الرياضية،  بالمنافسات 
ــواصــل  ــت ال ــعــزيــز  ت في  ــة  ــاض ــري ال دور 
فإن  ذلك،  ومع  الجتماعي.  والتضامن 
آثار العنصرية ل تزال تتسلل إلى أرجاء 
هذا  صــورة  تشويه  تحــاول  ــب،  ــلاع الم

المجال الهام.
ماكسويل  جيمس  السيد  ــد  ــؤك وي
جـــذور  أن  ــو  ــســك ــيــون ال في  ــث  ــاح ــب ال
الرياضة تعود إلى فترات  العنصرية في 
ــث كــانــت  ــي ــة مــتــعــددة، ح ــي ــخ ــاري ت
كأداة  تستخدم  الرياضية  المنافسات 
العنصرية.  والهيمنة  التفوق  لتعزيز 
ففي القرن التاسع عشر، كانت هناك 
ــراد غير  ــ ــد الأف ــة ض ــح تــمــيــيزات واض
تظهر  التمييزات  هذه  وكانت  البيض، 
بوضوح في الرياضات التي كانت تعتبر 

مناطق خاصة للبيض فقط.
البيسبول  كرة  في  المثال،  ل  سبي� وعلى 
الأمريكية خلال فترة التمييز العنصري، 
كانت هناك قوانين تمنع اللاعبين من 
أصول إفريقية من اللعب في الدوريات 
الرئيسية، مما دفع الكثير من اللاعبين 
في  محصورين  البقاء  إلى  الموهوبين 

ــت الــقــوانــين  ــان ــرق الـــســـوداء. وك ــف ال
من  ــد  ــدي ــع ال في  مـــوجـــودة  ــة  ــل ــاث ــم الم
فصل  إلى  أدى  مما  الأخرى،  الرياضات 

وتمييز الأعراق داخل عالم الرياضة.
العقود  في  تقدمنا  مــن  الــرغــم  وعلى 
فإن  العنصرية،  محاربة  في  الماضية 
السيد ماكسويل يؤكد أن تلك الجذور 
ل تزال تؤثر في الرياضة اليوم، سواء من 
خلال التفاوت في المعاملة بين اللاعبين 
والتنظيمية  الإداريـــة  الهياكل  في  أو 

للاتحادات والأندية الرياضية.
استمرار  على  ــرة  ــاص ــع الم ــواهــد  الــش

العنصرية
العنصرية  أن  المعاصر  التاريخ  ويُظهر 
ل تزال قائمة في بعض الرياضات، مما 
من  المزيد  لتحقيق  الملحة  الحاجة  يبرز 
بفعالية  لمكافحتها  والتحرك  التوعية 
في جميع أنحاء العالم، وفيما يلي بعض 
ــارس بها  ــم ــور الــتي ت ــص ــهــر ال ــن أش م
العنصرية في الرياضة العالمية بحسب 
شبيجل  ديـــر  لمــجــلــة  ــده  ــ أع ــر  ــري ــق ت
ة الباحثة في الشؤون الرياضية  الألماني�

مونيكا هوتسهاوفن: 
1. عنصرية في كرة القدم الأمريكية:

القدم  كرة  كانت  المتحدة،  الوليات  في 
رياضة  الماضي  في  تعتبر  الأمريكية 
كانت  حيث  فقط،  للبيض  محصورة 

العنصرين  فصل  سياسات  هناك 
من  الأفريقية  الأصـــول  ــبي  لع تمنع 
وقد  الرئيسية.  الدوريات  في  المشاركة 
ات  تم تحدي هذه السياسات في ستيني�
الماضي من خلال حركة حقوق  القرن 
الإنسان وجهود النشطاء لإنهاء التمييز 
العنصري. وإلى اللحظة الحالية وعلى 
تعد  التي  الرياضة  ة  شعبي� من  الرغم 
بعض  فإن  المتحدة  الوليات  في  الأعلى 
اللاعبين  كمنع  العنصرية  الممارسات 
في  مشاركتهم  عن  التعبير  من  السود 
ة وحقوق السود  حركات الحقوق المدني�
مالكي  قبل  من  بالأسا  تمارس  لزالت 

الأندية والصحفيين.
2. عنصرية في البيسبول:

كانت  أخــرى،  مرة  المتحدة  الوليات  في 
ــا  ــضً ــبــيــســبــول تــشــهــد أي ريـــاضـــة ال
عنصرية واسعة النطاق، حيث كانت 
الأصول  لعبي  تمنع  سياسات  هناك 
ــدوريــات  ال في  اللعب  مــن  الأفريقية 
التحديد  ــذا  ه تغير  ــد  وق الرئيسية. 
ببطء على مر الزمن، لكن ل تزال تظهر 
ــين  ــب ــلاع ــين ال ــة بـ ــري ــص ــن ــالت ع ــ حـ
والجماهير، وخاصة في هذه المرحلة مع 
الذين  ة  لتيني� ــول  أص من  اللاعبين 
فرق  معظم  في  أساساً  وجودهم  بات 

البيسبول الكبرى.
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ة: 3. عنصرية في كرة القدم الأوروبي�
تاريخًا  القدم  كرة  شهدت  ــا،  أوروب في    
حيث  العنصري،  التمييز  من  طويلًا 
كان هناك تفشي للعنصرية في بعض 
ل المثال،  الملاعب والجماهير. على سبي�
ــول  ــن أص ــه الــلاعــبــين م ــواج كــانــت ت
عنصرية  اعتداءات  وآسيوية  أفريقية 
جهود  ورغم  المباريات.  خلال  وشتائم 
تزال  ل  ــه  أن إل  العنصرية،  مكافحة 
لآخر.  حين  من  تظهر  الحــالت  بعض 
العنصرية  أن  المسألة  في  والغريب 
اً بالكامل في هذه الحالة  � موجهة تقريب
توجد  ل  وأنه  الأفارقة،  اللاعبين  ضد 
ــهــا لـــم تـــمـــارس هــذه  ــن ــي ــع دولـــــة ب

العنصرية.
أجراه  الذي  التحقيق  مع  هنا  ونتوقف 
بجــريــدة  الصحفي  ــوفي  مــوســك ــبــير  أل
فرانس فتبول عن الأمر، فهو يثبت أن 
منها  حتى  اً  تقريب� ة  الأوروبي� الدول  كل 
ا  دول البحر المتوسط كاليونان وإسباني�
مــمــارســات  فيها  تظهر  ــال  ــغ ــبرت وال
عنصرية ضد اللاعبين الأفارقة، أي أن 
التي  الــدول  على  مقصوراً  ليس  الأمــر 
ا  كألماني� النازية  النزعات  فيها  تتفشى 

والدول الإسكندنافية. 
ــتي  ــوفي الحـــــوادث ال ــك ــوس ويـــعـــدد م
الـــدوري  في  ــات  ــاري ــب الم فيها  توقفت 

ــاني عــنــدمــا رفــض  ــبـ الإيـــطـــالي والإسـ
الستمرار  وزملاءهم  الأفارقة  اللاعبون 
لهتافات  تعرضهم  بعد  اللعب  في 
لممارسات  وحــتى  عنصرية  ــارات  وإشـ
حادثة  أن  ويؤكد  عليهم،  الموز  كإلقاء 
اللاعب البرازيلي فينيسيوس جونيور 
حالياً  ــوأ  الأس هي  مدريد  ريال  لعــب 
عنصرية  لمضايقات  اللاعب  بتعرض 
في  ــرق  ف ــت  س جماهير  مــن  مستمرة 
اً  تقريب� توقف  وبلا  ة،  الإسباني� الليجا 

منذ عامين.
4. عنصرية في الألعاب الأولمبي�ة:

كانت  ة،  ــ� ــي ــب الأولم ــاب  ــع الأل تــاريــخ  في 
العنصري،  التمييز  من  حالت  هناك 
تمنع  الــــدول  ــض  ــع ب ــت  ــان ك ــث  ــي ح
المشاركة للاعبين من بعض الأعراق أو 
كانت  المثال،  ل  سبي� على  الديانات. 
تمنع  قوانين  تفرض  المتحدة  الوليات 
ــول أفــريــقــيــة من  ــن أصـ الــلاعــبــين م
افس في بعض الرياضات، وكانت  التن�
النتقادات  ــذب  تج السياسات  ــذه  ه

الواسعة من قبل المجتمع الدولي.
السويسري  ــريــاضي  ال المـــؤرخ  ويــوثــق 
ان مولر لأحداث تمكن فيها  استي� سيب�
رياضيون أفارقة من كسر احتكار الفوز 
اد  ــ� ة في أولمــبــي ــ� بــالمــيــدالــيــات الــذهــبــي
اد  أولمبي� ففي  الأول،  بالطراز  عنصرية 

عام 1936م والتي نظمها النظام الألماني 
الأمريكي  تمكن  وقــتــهــا،  في  ــازي  ــن ال
ــذي جــمــع 4  ــنز الـ ــود جــيــي أويـ ــ الأس
متر   100×4 ابع  وتت� و200   100 في  ات  ذهبي�
الألماني  هزيمة  من  الطويل  والقفز 
القفز الطويل  لوتس لونغ في مسابقة 
 7.89( مقابل  أمــتــار(   8.06( بــالــذات 
الألماني  الزعيم  ــادر  غ وعندها  أمتار( 

النازي هتلر الستاد غاضبا.
وفي هذه الدورة أيضاً تألق أبطال مصر، 
ة رفع الأثقال  فأحرز خضر التوني ذهبي�
مصباح  ومــحــمــد  ــط،  ــوس ــت الم ــوزن  ــل ل
الأثقال  لرفع  الخفيف  وزن  ة  ذهبي�
رفع  فضية  سليمان  صالح  ومواطنوه 
شمس  إبراهيم  الريشة،  لوزن  الأثقال 
الريشة  لـــوزن  ــال  ــق الأث ــع  رف بــرونــزيــة 
الأثقال  رفع  برونزية  واصف  وإبراهيم 

لوزن الخفيف.
ويشير مولر أنه على الرغم من كل هذه 
النازيين  بحضور  الإفريقية  ــازات  الإنج
النمطية  ــورة  الـــصـ فـــإن  ــســهــم  أنــف
الإفريقي  والرياضي  عامة  للإفريقي 
بعد  تتغير  لم  الخصوص  ــه  وج على 

قرابة المائة عام من هذه الأحداث.
العنصرية بيضاء دائماً

والعنصرية  التعصب  أشكال  وتثير   
ـة  التي تمارس ضد الريـاضيين  حقيقـ

لطالما يحاول الكثيرون تجنب توصيفها 
بشكل  مواجهتها  أو  مباشرة  بصورة 
واضح، أل وهي أن العنصرية دائماً ما 
العرق  إلى  تنتمي  جماهير  تمارسها 
ــود  ــس ال ــره  ــك ت الـــتي  أو  ــازي،  ــوقـ ــقـ الـ
فقط،  ة  الثاني� بالدرجة  والآسيويين 
الباحثة  تشير  ــتي  ال الحقيقة  ــي  وه
كاترين  الجتماع  علم  في  الفرنسية 
ماردون أنها واضحة في ممارستا الكثير 
ة والمجتمعات  من المجتمعات الأوروبي�
الكندي  كالمجتمع  منها  انبثقت  التي 

والأمريكي والأسترالي.
التجمعات  أن  إلى  مــــاردون  ــير  ــش وت
الأحـــداث  تشهدها  ــتي  ال ة  الشبابي�
للمشاعر  متنفساً  تكون  الرياضية 
الوعي  وغياب  كالإحباط  ة  السلبي�
ــة المــتــمــثــلــة في  ــي ــلاق ــفـــوضى الأخ والـ
وفي  المتعلمة  وغــير  الفقيرة  الطبقات 
الفئات العمرية كالشباب المنحدر من 
من  يــعــاني  الـــذي  أو  الفقيرة  المناطق 

البطالة ومشاكل التفكك الأسري.
وتؤكد ماردون أن التصرفات العنصرية 
للإحباط  جماعياً  انعكاسا  إل  ليست 
الشباب  منه  يعاني  الذي  الجتماعي 
من  على  التنمر  شكل  في  وينفجر 
اً، لأنهم ل  � يظنون أنه أقل منهم إنساني
نفس  ــة  ــارس ــم لم ــدرة  ــقـ الـ ــون  ــلــك ــم ي

مشاعرهم  عــن  التعبير  أو  التصرف 
التغيير  ــاول  كــمــح صــحــيــة،  ــورة  ــص ب

السياسي والجتماعي.
قضايا  في  الباحث  ــرأي  ال في  ويؤيدها   
خوان  الإسباني  ة  الأوروبي� المجتمعات 
قضية  في  دراساته  أن  ويؤكد  مارتينيز، 
العنصرية تكشف أنها كانت ممارسة 
بعض  في  ــذرة  ــج ــت م ــة  ــي ــوج ــول ــدي أي
كانت  الـــتي  ة  ــ� ــيـ الأوروبـ المجتمعات 
تمارس تدريس نظريات التفوق العرقي 
التي  المجتمعات  وبــعــض  ــض،  ــي الأب
والأجانب  الغرباء  كره  من  تعاني  كانت 
هذه  وأن  ا«،  »الزينوفوبي� ـ  ـ ب المعروف 
النعرة خفتت كثيراً بعد ويلات الحرب 
المجتمع  في  خاصة  ة،  الثاني� العالمية 
وشمال  ــرب  غ ومجتمعات  ــاني  ــم الأل
أوروبي كما في هولندا والنرويج وبلجيكا.
الحضاري  التفكك  أن  مارتينيز  ويشير 
ــهــايــة  ن ــذ  ــن م ــرب  ــغـ الـ ــر في  ــم ــت ــس الم
له  العشرين  القرن  من  ات  التسعين�
القلق  حالة  أبرزها  لكن  كثيرة  ظواهر 
والسيولة  المستقبل  ــن  م المستمر 
والتي  أوروبــا،  منها  تعاني  التي  الثقافية 
ة  الشوفيني� ــن  م ــالت  ــ ح إلى  أدت 
في  المــتــجــددة  والعنصرية  المتطرفة، 
فعلياً  ول  تاريخياً  ل  تشهد  لم  أجيال 
أي ممارسات عنصرية في مجتمعها أو 

أو  للعنصرية  مبادئ  أي  تلقينها  يتم 
التفوق العرقي.

ويرى كل من مارتينيز وماردون أن تجمع 
الشباب في الأحداث الرياضية يسمح 
ة  لهم بإخراج كل هذه المشاعر السلبي�
ــة أو  ــي ــريــاض ــار الـــعـــداوة ال ــت ــت س تح
ــم ل  ــه ــوع، وأن ــم ــاء وســـط الج ــف ــت الخ
السلبي  ــر  ــالأث ب الحقيقة  في  الــون  ــ� يــب
آخرين  نفوس  في  يتركونه  الذي  السيئ 
الذي  بالأذى  يأبهون  ول  يشاهدونهم، 

يسببونه لمن يستهدفونهم.
ماردون  نظر  وجهة  من  الأكبر  المشكلة 
ة الجهات الرسمية  ومارتينيز أن غالبي�
المسئولة عن الأمر وفي مقدمتها الأندية 
الرياضية وروابط المشجعين والوزارات 
الجتماعية  والشئون  بالأمن  ة  المعني�
ترفض  ة  ــ� ــي الأوروب الــدول  ة  غالبي� في 
لها  عنصرية  مشكلة  بوجود  العتراف 
عميقة،  وأخلاقية  اجتماعية  ــذور  ج
نظر  وجهة  من  الجهات  هذه  ــاول  وتح
أن  بالوتيللي  ماريو  الإيطالي  اللاعب 
التي  الممارسات  بأن  القول  في  تستمر 
الــقــدم هي  ــرة  ــب كـ ــلاع ــدث في م تحـ
أنفسهم  عن  نافين  فردية،  ممارسات 
المسئولية وعن نواديهم ومجتمعاتهم 

وصمة العنصرية.

تحقيقاتتحقيقات
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ــذي تــعــرض  ــ ــي ال ــيــلــل ــوت ــال ــير ب ــش وي
الجماهير  ــن  م مستمرة  لعنصرية 
الإيطالية بسبب بشرته السوداء رغم 
أن  الإيطالية،  الجنسية  يحمل  كونه 
ة العظمى من الجماهير ل تقوم  الغالبي�
يقومون  ــن  ــذي ال ــهــم  ــران أق بمواجهة 
بممارسات عنصرية، وأنهم ل يعترفون 
إل في حالت نادرة كما في حالة جمهور 
نادي العاصمة الإيطالية روما لتسيو 
رابطة  في  عنصرياً  جناحاً  هناك  بــأن 
ــاره  ــك ــة أف ــه ــواج المــشــجــعــين يجــب م

العنصرية. 
ــة  ــه ــواج الـــطـــريـــق الـــطـــويـــل نحـــو م

العنصرية
ــذور  ــى جـ ــل ــي نـــظـــرة ع ــق ــل ــا ن ــدم ــن ع
العنصرية في الرياضة وتأثيرها المستمر 

أن  ــدرك  ن العالمية،  المجتمعات  على 
يزال  ل  والمساواة  العدالة  نحو  الطريق 
الذي  التقدم  من  الرغم  على  طويلًا. 
تحقق في مكافحة العنصرية في الميادين 
الرياضية، فإن الحواجز ل تزال موجودة 

والتحديات ل تزال تواجهها.
الرياضة  في  العنصرية  محاربة  إن 
جميع  من  مستمرة  جهوداً  تتطلب 
ة، بما في ذلك اللاعبين  الأطراف المعني�
ــير  ــاه ــم والمـــدربـــين والإداريـــــــين والج
يجب  ــلام.  الإع ووسائل  والسياسيين 
ا تعزيز التوعية وتشجيع التنوع  علين�
جوانب  جميع  في  ــاواة  ــس الم وتــعــزيــز 
إلى  وصولً  القاعدة  من  بدءًا  الرياضة، 

القمة.
من خلال تعزيز قيم الحترام والتسامح 

تكون  أن  للرياضة  يمكن  والتعاون، 
التضامن  لــتــعــزيــز  ــالــة  ــع ف ــلــة  وســي
ــابي  ــوذج إيج ــم ــي وتــقــديــم ن الجــتــمــاع
لغة  الرياضة  ار  وباعتب� للمجتمعات. 
ــات  ــاف ــق ــث ــــين ال مـــشـــتركـــة تجـــمـــع ب
من  معًا  نعمل  أن  يجب  والجنسيات، 
شاملة  ــة  ــي ــاض ري ة  ــ� ــيــئ ب اء  ــ� ــن ب أجـــل 

ومتساوية للجميع.
المتعلقة  ــات  ــدي ــح ــت ال ــة  ــه ــواج م إن 
تتطلب  ــة  ــاض ــري ال في  بالعنصرية 
جميع  من  المستمر  ــزام  والل التعاون 
عالم  ــون  ــك ي أن  لــضــمــان  ــراف،  ــ الأطـ
الجميع  فيه  ينعم  مكانًا  الــريــاضــة 
عن  النظر  بغض  والعدالة،  بالمساواة 

أصلهم أو لون بشرتهم أو ديانتهم.

تحقيقات
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القطرية  ة  ــ� الأولمــبــي اللجنة  أعلنت 
)الدولية  الرياضية  الفعاليات  جدول 
التي  الرئيسية(  والمحلية  والــقــاريــة 
الجديد  العام  خــلال  ستستضيفها 

.2024
ويتضمن الجدول 81 حدثًا، بما في ذلك 
البطولت  دأ  ــ� ــب ت عالمية.  بطولة   14
الطائرة  للكرة  القطري  التحاد  بتنظيم 
اير مع بطولة ملك الملعب للكرة  في ين�
ات  نهائي� تليها  ة،  الشاطئي� الطائرة 

ة. النخبة للكرة الطائرة الشاطئي�
وفي فبراير، ينظم التحاد القطري للكرة 
للمحترفين  العالمية  الجولة  الطائرة 
يُقام  بينما   ،)Elite16( الطائرة  للكرة 
المفتوحة  ل  موبي� أكسون  قطر  بطولة 
انرجيز  تــوتــال  قطر  وبطولة  للرجال 

المفتوحة للسيدات للتنس.
ــع  أرب شــهــد  مـــارس  شــهــر  وسيشهد 
بطولة  ذلــك  في  بما  عالمية،  بطولت 
لأجهزة  الفني  للجمباز  العالم  كأس 
للجمباز،  القطري  ــاد  التحـ قبل  مــن 
المفتوحة  ــة  ــي ــالم ــع ال ــر  قــط ــة  ــول ــط وب
للجولف للهواة، وكأس العالم للرماية 
- الدوحة 2023 من قبل التحاد القطري 

وبطولة  والسهم،  والــقــوس  للرماية 
قبل  من  للبادل  الكبرى  أوريــدو  قطر 
والسكواش  للتنس  القطري  ــاد  التح

والريشة الطائرة.
الرياضية  الفعاليات  أجندة  وتستمر 
مثيرة،  بمواعيد  الــدوحــة  في  الدولية 
ــد من  ــدي ــع ــم الجــــدول ال ــيــث تــض ح
ــر  ــه ــة خـــلال الأش ــم ــه الــبــطــولت الم
بالألعاب  فبراير  شهر  ويتميز  القادمة، 
ألعاب الصالت و  الفردية بالأساس و 
نصف  فيشهد  الغلقة،  الــســاحــات 
للرجال  ل  موبي� أكسون  بطولة  الشهر 
في التنس من 14 إلى 19 فبراير، و من ثم 
ـ  ـ ـ ة لمنتخبات فوق ال ائي� السلسلة الثن�
 28 إلى   18 من  الكريكيت  لعبة  في   50
بطولة  الأيام  ذات  في  ترافقها  و  فبراير، 
التنس  في  للسيدات  المفتوحة  توتال 
البنك  وبطولة  فــبرايــر،   26 إلى   20 من 
التجاري الدولية للفروسية )الشقب( 

برعاية لونجين من 24 إلى 26 فبراير.
أما فعاليات شهر مارس فتستمر فيها 
و  الآســيــويــة  المــنــافــســات  استضافة 
بكأس  الشهر  أول  في  داً  تب� و  العالمية 
للجمباز  عشر  الرابعة  تايشان  العالم 

ترافقها  و  مـــارس،   5 إلى   2 مــن  الفني 
قفز  لأبطال  العالمية  لونجين  بطولة 
الحواجز للفروسية من 3 إلى 5 مارس، 
ــة  ــي ــدول ال الـــدوحـــة  ــة  ــول ــط ب تليهما 
والناشئين  الشباب  لجولت  المفتوحة 
مــارس،   12 إلى   5 ــن  م الــطــاولــة  ــرة  لــك
وبطولة قطر الدولية الأولى للشباب في 
والجولة  ــارس،  م  12 إلى   7 من  التنس 
ة  الشاطئي� الطائرة  للكرة  العالمية 
)أربعة نجوم( للرجال والسيدات من 8 
إلى 12 مارس. وينتصف الشهر ببطولة 
السابعة  المــفــتــوحــة  ــة  ــي ــدول ال قــطــر 
لكرة   2022 الــعــام  لنجوم  والــعــشــرون 
وبطولة  مارس،   28 إلى   10 من  الطاولة 
في  للشباب  ة  الثاني� ــيــة  الــدول قطر 
يختتم  و  ــارس،  م  19 إلى   14 من  التنس 
الشهر بطولة التحاد لمحترفي السكواش 

»التحدي 2« من 20 إلى 23 مارس.
الثاني  الربع  فعالية  أن  بالذكر  الجدير 
بحلول  عنها  الإعــلان  سيتم  العام  من 
من  و   ،2024 ــارس  مـ شهر  منتصف 
و  مايو  و  إبريل  شهور  تملًا  أن  المنتظر 
ــيرة و أحـــداث  ــث يــونــيــو بــفــعــالــيــات م

رياضية شيقة.

في  قطر  نجوم  دوري  مؤسسة  شاركت 
فعاليات قمة الويب قطر 2024، ممثلة 
بلان،  طالب  هاني  التنفيذي  برئيسها 
ــوان »كـــرة الــقــدم  ــن ــت ع في نـــدوة تح
ــل  ــوي ــان ــم ــة إي ــارك ــش ــم ــيــع« ب ــم ــلــج ل
ــس الــتــنــفــيــذي  ــي ــرئ ــيـــديـــروس، ال مـ
الرياضة  في  للنزاهة  الدولية  للمنظمة 
الــزام  تعكس  مشاركة  في  »سيغا«، 
ــة  ــنزاه ــة بــتــعــزيــز مــعــايــير ال ــس ــؤس الم
ــدم  ــق ال ــم كـــرة  ــال ــة في ع ــي ــاف ــف ــش وال
والرياضة بشكل عام. خلال الندوة، تم 
معايير  تطبيق  أهمية  على  الــتركــيز 
وكيف  الرياضية،  والحوكمة  النزاهة 
التكنولوجي  التطور  استخدام  يمكن 

لتحقيق ذلك.
الندوة،  هذه  في  مشاركته  خلال  ومن 
يعبر هاني طالب بلان عن دعمه لجهود 
تعزيز النزاهة والشفافية في كرة القدم، 
ــى الــتــحــديــات  ــوء عــل ــض ويــســلــط ال
والفرص التي تواجه هذا القطاع في ظل 
كما  المستمر.  التكنولوجي  الــتــطــور 
ــات  ــي ــج ــي ــترات ــة اس ــش ــاق ــن يــمــكــنــه م
النزاهة  لتعزيز  التكنولوجيا  استخدام 
ذلك  في  بما  الــريــاضــة،  في  والحوكمة 

في  ة  ــ� ــث ــدي الح ات  التقني� ــدام  ــتــخ اس
المساعد  الفيديو  حكم  مثل  مجالت 

ونظم إدارة المعلومات الرياضية.
عن  المناسبة  خلال  بلان  هاني  وتحدث 
شهدته  الذي  الهائل  الرياضي  التطور 
دولة قطر في السنوات الأخيرة، وخاصة 
ــق بـــالســـتـــعـــدادات  ــل ــع ــت ــا ي ــم ــي ف
كأس  لبطولة  الناجحة  والستضافة 
الجهود  إلى  أشار   .FiFA2022 العالم 
القطرية  الحكومة  بذلتها  التي  الكبيرة 
ة  البني� لتطوير  ة  المعني� ــات  ــه والج
المرافق  وتــوفــير  الرياضية  ة  التحتي�
في  ساهمت  والــتي  المستوى،  العالمية 
جعل قطر محطة مرموقة للفعاليات 

الرياضية الكبرى.
القدم  كرة  تطور  بلان  استعرض  كما 
المكانة  إلى  مشيًرا  قطر،  في  الحترافية 
القطرية  الكرة  حققتها  التي  المرموقة 
ــوي  ــي والآس الإقــلــيــمي  المــســتــوى  على 
التطور  هذا  أهمية  على  وأكد  والدولي. 
قوية  قطرية  رياضية  هوية  اء  بن� في 
وزيادة الهتمام بالرياضة بين الشباب 

والمجتمع بشكل عام.
ــات الــتــقــديــر  ــم ــل ــك ــذه ال ــ وتجــســد ه

بذلتها  التي  الكبيرة  بالجهود  والعتراف 
وتحقيق  ــة  ــاض ــري ال تــطــويــر  في  ــر  قــط
النجاحات على المستوى الدولي، وتعزز 
ة للبلاد كمركز رياضي  الصورة الإيجابي�

عالمي متقدم.
أهــداف  أيضًا  بــلان  هــاني  واستعرض 
ورؤية مؤسسة دوري نجوم قطر، مؤكدًا 
المستمر  بــالــتــطــويــر  ــا  ــه ــزام ال ــى  عــل
وجــودتــه،  ــدوري  الـ مستوى  وتحسين 
مثلى  ة  بيئ� تــوفــير  ــلال  خ مــن  وذلـــك 
وتعزيز  الرياضية  المــواهــب  لتطوير 
البلاد.  في  القدم  لكرة  ة  التحتي� ة  البني�
ــدام  ــخ ــت اس ــة  ــي ــم أه إلى  أشــــار  ــا  ــم ك
التحكيم  ــال  ــج م في  الــتــكــنــولــوجــيــا 
ــاذ  اتخ في  ــة  ــدق وال ــة  ــدال ــع ال لتحقيق 
مستوى  رفع  في  يسهم  مما  القرارات، 

جودة المباريات وزيادة مصداقيتها.
وأكد بلان أن هذه الجهود تعكس الزام 
معايير  أعلى  بتحقيق  قطر  نجوم  دوري 
الحترافية والتطور في مجال كرة القدم، 
وتؤكد على استمرارية السعي لتطوير 
ــة الجــمــاهــير  ــرب ــين تج ــس الــلــعــبــة وتح

والمشجعين في الدوري القطري.

روزنامة تعلن  القطرية  الأوليمبية   اللجنة 
فعالياتها للعام 2024

 مؤسسة دوري نجوم قطر تشارك في قمة
الويب قطر 2024

أخبارأخبار

آمنة الشيخنورة القحطاني

صورة أرشيفية  - المصدر من الانترنت
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تنطلق في الدوحة في الثالث من مارس 
الكبرى   Ooredoo بطولة  فعاليات 
بمشاركة  والسيدات،  للرجال  للبادل 
من  أكثر  من  افسات  ومتن� افسين  متن�
للرجال  فريقاً   64 يشكلون  دولــة،   13
تستمر  أن  على  للسيدات،  ومثلهم 
الفعاليات حتى يوم الثامن مارس ذاته.
ــبــطــولــة بـــإشـــراف التحـــاد  وتــنــظــم ال
ملاعب  ست  على  للتنس  القطري 
مجمع  في  ــادل  ــب ال للعبة  مخصصة 
والســكــواش،  للتنس  ــدولي  ال خليفة 
الأدوار  فــإن  البطولة  قرعة  وبحسب 
مثيرة،  ــقــاءات  ل ستشهد  التأهيلية 
الفريق الإسباني المكون من  أهمها لقاء 
والمصنف  ــبرون  ــي ول جـــالن  اللاعبين 
الصاعدة  الفرق  أحد  مع  عالمياً،  الأول 
وبالمثل  الـــدولي،  الترتيب  في  اً  ــ� حــديــث
المصنف  الأرجنتيني  الفريق  سيلعب 
ــد من  ــاع ــريــق ص ــع ف ــاً م ــاني عــالمــي ــث ال

ا. ألماني�
ومنحت اللجنة المنظمة للبطولة أربع 
في  لقطر  الممثلة  للفرق  كاملة  بطاقات 

ة  ائي� استثن� بصفة  ــك  وذل البطولة 
في  وذلك  المنظمة،  الدولة  تمثل  كونها 
ة بنجاح اللجنة المنظمة  شهادة ضمني�
للبطولة في جذب اهتمام التحاد الدولي 
والدوليين،  المحليين  ــرعــاة  وال للعبة 
مستمرة  بصورة  للبطولة  والتسويق 
جماهيرياً،  الأولى  جولتها  منذ  وناجحة 
بين  اللعبة  ة  شعبي� لزيادة  أدى  مما 
ــين والمــقــيــمــين  ــري ــط ــق المــواطــنــين ال

الأجانب في قطر.
من  المكون  ائي  الثن� أن  بالذكر  الجدير 
سانشيز  ماكسيميليانو  الرجنتيني 
ائي  الثن� سيواجه  كمباغنولو  والبرازيلي 
كوييو  ــورو  ــ ارت ــاني  ــب الس ــن  م ــون  ــك الم
بينما  ا،  تابي� أغوستين  والرجنتيني 
من  المكون  الأرجنتيني  ائي  الثن� يقابل 
نينو  دي  ومارتن  ستوباتشوك  فرانكو 
البطولة  من  السابقة  الجولة  بطلا 
في  غوميز.،  وغاريدو  شينغتو  ائي  الثن�
في  المنتظرة  اللقاءات  أهم  من  اثنتين 
البطولة بين أربع فرق تحوي أكثر لعبي 

البادل في العالم حرفية ومهارة.

ــادل  ــب ال ــعــبــة  ل أن  ــر  ــذك ــال ب الجـــديـــر 
ترفيهية  لعبة  هي   )Paddleball(
تعتمد على استخدام مضرب خشبي 
مسطح يسمى »البادل« وكرة صغيرة 
مطاطية، وتلعب عادة في الهواء الطلق 
الصالت  مثل  المغلقة  الأماكن  في  أو 
الرياضية أو الشوارع، وتشبه إلى حد ما 
يقوم  حيث  الــطــاولــة،  التنس  لعبة 
من  بالبادل  الكرة  بضرب  اللاعبون 
بهدف  متكررة  بحركات  آخر  إلى  جانب 
اللعبة  ــة  ــراري ــم ــت اس ــى  عــل ــاظ  ــف الح

وتسجيل النقاط.
قديمة،  ــذورًا  ج البادل  لعبة  وتمتلك 
أمريكا  في  نشأت  أنها  يُعتقد  حيث 
عشر،  الــتــاســع  ــرن  ــق ال في  الشمالية 
باستخدام  البداية  في  تلعب  وكانت 
أيدي اللاعبين دون استخدام مضارب، 
اللعبة  ــورت  تــط ــت،  ــوق ال مـــرور  ــع  وم
والكرة  المضارب  استخدام  في  ــدأت  وب

المطاطية.

الأمير«  سمو  »سيف  مهرجان  اختتم 
الخامسة،  دورتها  فعاليات  للفروسية 
الريان  نادي  و التي أقيمت على حلبة  
سمو  بحضور  الفروسية،  و  للسباق 
الأمير المفدى الشيخ تميم بن حمد آل 

ثاني حفظه الله و رعاه.
وتفضل حضرة صاحب السمو الشيخ 
تميم بن حمد آل ثاني بتقديم الجوائز 
متميز  المختلفة،  الفئات  في  للفائزين 
من  فخامة الرئيس إمام علي رحمان، 
وسمو  طاجيكستان،  جمهورية  رئيس 
ثاني،  آل  خليفة  بن  عبدالله  الشيخ 
آل  خليفة  بن  محمد  الشيخ  وسمو 
ثاني، وسعادة الشيخ جاسم بن خليفة 
أصحاب  من  عدد  إلى  إضافة  ثاني،  آل 
ومــلاك  والــــوزراء،  الشيوخ  السعادة 
رياضة  محبي  من  وجمهور  الخــيــول، 

الفروسية.
وتوج سموه الفائزين بسيف بالسيف 
الذهبي سعادة الشيخ حمد بن جوعان 
بن حمد آل ثاني، نائب رئيس الشقب 
»الغدير«  الجواد  لفوز  تقديراً  ريسنغ، 
للخيل  المخصص  الثامن  الشوط  في 

الفئة   1 ــة  ــدرج )ال الأصيلة  ة  العربي�
الجولة  من  ــزءًا  ج كــان  ــذي  وال الأولى(، 
مسافة  على  الثلاثي،  التاج  من  الثالثة 

2400 متر.
إلى  الجــائــزة  بتسليم  سموه  قــام  كما 
لجودلفين،  ممثلًا  كونت  كريستوفر 
رومــانــس«  »ريبلز  ــواد  الجـ ــوز  ف عند 
بلقب الشوط السابع للخيل المهجنة 
الثالثة  الفئة   1 ــة  ــدرج )ال الأصــيــلــة 

الدولية(، على مسافة 2400 متر.
بتسليم  المفدى  الأمــير  سمو  قام  كما 
بن  الرحمن  عبد  إلى  الفضي  السيف 
المهر  ــوز  ــف ل تــكــريــمًــا  الــعــطــيــة،  فــهــد 
السادس  الــشــوط  بلقب  »ملفت« 
الأصيلة  ة  العربي� للخيل  المخصص 
استمر  والذي  فقط(،  سنوات   4 )عمر 
سموه  ــدم  ق كما  ــتر.  م  1850 لمسافة 
زين�ل  اللطيف  عبد  للسيد  الشلفة 
»بازير«  الجــواد  ــوز  ف عند  العمادي، 
الخــامــس  ــوط  ــش ال في  الأول  ــركــز  ــالم ب
الأصيلة  المهجنة  للخيل  المخصص 
كان  ــذي  وال فــوق،  فما  سنوات   4 عمر 

على مسافة 2000 متر.

الفائزين  جــوائــز  أن  بالذكر  والجــديــر 
السابق  سباق  في  الأولى  الأربعة  بالمراكز 
التراثي شهدت منافسة قطرية واسعة، 
راشــد  فهد  محمد  تكريم  تــم  حيث 
راشد  الله  وعبد  الهاجري،  الخيارين 
وعبد  ــري،  الم راشــد  ومحمد  الهاجري، 

العزيز أحمد الخيارين.
الفائزين  جوائز  سموه  ــدّم  ق وأيــضًــا، 
لقفز  الكبرى  الجائزة  في  الأولى  بالمراكز 
البرازيلي  الفائز  كان  حيث  الحواجز، 
عبد  السعودي  وحل  لمبر،  اجو  سانتي�
تليه  الــثــاني،  المركز  في  الشربتلي  الله 
التي  باركر  دا  بلين� يكي  الدنماركية 

احتلت المركز الثالث.
الفائزين  جوائز  كذلك  سموه  ــدّم  وق
سيف  منافسات  في  الأولى  ــراكــز  ــالم ب
ــت  ــان ــث ك ــي ــلـــترويـــض، ح ســـمـــوه لـ
جاسم  التالي:  النحو  على  ات  الترتيب�
تلته  الأول،  المركز  في  الــكــواري  محمد 
ميشيل جيرينز في المركز الثاني، وفي المركز 

الثالث كانت أسماء ياسر.

 انطلاق فعاليات
Ooredoo بطولة

للبادل

مهرجان سيف سمو الأمير للفروسية يختم فعالياته

نورة القحطانيأنفال الكواري

من بطولة اوريدو للبادل - المصدر من الانترنت
أثناء احتفال أحد الفرسال بالفوز في مهرجان سيف سمو الأمير
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في عالم الرياضة، حيث الإنجاز والشهرة 
قليلون  البرق،  بسرعة  ا  يأتي� أن  يمكن 
هم الذين يتركون بصمة دائمة تتجاوز 
نسيج  في  وتتغلغل  الملعب  ــدود  حـ
الأولمبي  البطل  برشم،  معز  المجتمع. 
من  واحد  هو  العالي،  القفز  في  القطري 
ــن. بــطــل لــيــس فقط  ــادري ــن ــؤلء ال هـ
بسبب الذهب الذي حصده أو الأرقام 
بسبب  ولكن  كسرها،  التي  القياسية 
التي  القمة، والقيم  كيفية صعوده إلى 

ظل متمسكًا بها في رحلته.
إلى  الدوحة  في  المتواضعة  بداياته  منذ 
منصات  على  ة  الذهبي� اللحظات 
بالتحديات  ــرورًا  م العالمية،  التتويج 
مسيرة  كانت  واجهها،  التي  والإصابات 
في  للشباب  إلهام  مصدر  دائمًا  برشم 
قصة  في  يتجلى  العربي.  والعالم  قطر 
ــرار  ــ ــز نـــمـــوذج لــلــعــزيــمــة والإصـ ــع م
والإخلاص في مواجهة الصعاب، فضلًا 
الرياضية  ــروح  ال بتعزيز  الــزامــه  عن 

والمشاركة المجتمعية.
ليس  نستعرض  ــبروفــايــل،  ال ــذا  ه في 

فقط الإنجازات التي حققها هذا البطل، 
ولكن أيضًا الأثر العميق الذي تركه في 
من  ابعه.  يت� مــن  كــل  وعــقــول  قلوب 
القفزات العالية التي أذهلت العالم إلى 
ة التي أثرت في الناس،  المواقف الإنساني�
الذي  للنجاح  ــزًا  رم برشم  معز  يظل 

يرتقي بكل من حوله.
النشأة والبدايات

معز عيسى برشم وُلِد في 24 يونيو 1991 
عائلة  في  معز  نشأ  قطر.  الدوحة،  في 
تعتبر الرياضة جزءًا ل يتجزأ من الحياة 
اليومية، حيث كان شقيقه الأكبر أحد 
العالي.  القفز  في  المعروفين  الرياضيين 
بممارسة  وبــدأ  بشقيقه  معز  تأثر 
لحظ  وقد  مبكرة،  سن  منذ  الرياضة 
ة في القفز  ائي� ه الستثن� مدربوه موهبت�

العالي خلال مراحل تعليمه الأساسي.
في سن العاشرة، بدأ معز بالمشاركة في 
بالمراكز  يفوز  وكان  المحلية،  البطولت 
الأولى بشكل مستمر، مما أعطاه دفعة 
أكبر.  بجدية  اته  تدريب� لمواصلة  قوية 
بالتحديات،  محفوفة  الرحلة  كانت 

المنافسة  من  الكثير  معز  واجه  حيث 
إرادته  تختبر  التي  والإصابات  الشرسة 
ــراره  إص كانت  ــك،  ذل ــع  وم وعزيمته. 
ه في التدريب، إلى جانب الدعم  وتفاني�
ومجتمعه،  عائلته  مــن  تلقاه  ــذي  ال
المبكر  تــطــوره  في  ــة  ــاســم ح عــوامــل 

كرياضي محترف.
التطور والحتراف

في سن السابعة عشر، شهدت مسيرة 
معز تحولً كبيًرا عندما بدأ المشاركة في 
حقق   ،2010 عام  في  الدولية.  البطولت 
ــيرة في  ــب ــم انـــتـــصـــارات ك ــرش ــز ب ــع م
ــاز  ــث ف ــي ــولت الآســـيـــويـــة، ح ــط ــب ال
البطولة  في  ة  ــ� ــي ــب ــذه ال ــة  ــي ــيــدال ــالم ب
الآسيوية للناشئين في سنغافورة، وهذا 
النجاح فتح له باب المشاركة في المحافل 
الأكبر. بحلول العام التالي، كان قد حقق 
الرقم  تحطيم  منها  لفــتــة،  إنجـــازات 
للشباب،  العرب  بطولة  في  القياسي 
تأمين  على  ساعدته  ــازات  الإنج وهــذه 

اد. مكان في تصفيات الأولمبي�
إن الدخول في عالم الرياضة الحترافية 

مجرد  من  أكثر  معز  من  يتطلب  كان 
الموهبة الطبيعية. كان يحتاج إلى تحمل 
ــف مع  ــي ــك ــت ــيرة، ال ــبـ ضــغــوطــات كـ
مع  والتعامل  الشاقة،  ات  الــتــدريــبــ�
من  الرغم  وعلى  العالية.  التوقعات 
بالقفز  ه وشغفه  الضغوط، فإن تفاني�
على  التغلب  على  ــداه  ــاع س ــالي  ــع ال
هذا  في  النجاح  وتحقيق  الصعوبات 
المستمر،  بالتمرين  الزامه  كان  المجال. 
على  ــاظ  ــف والح اته،  تقني� وتحــســين 
ة عوامل مهمة ساهمت  لياقته البدني�
ألق في كل  ه وجعلته يت� في صقل موهبت�

منافسة يشارك فيها.
اد والإنجاز الذهبي الأولمبي�

اد طوكيو 2020 كانت نقطة تحول  أولمبي�
حيث  الرياضية،  برشم  معز  حياة  في 
على  نفسه  ات  لإثب� له  الفرصة  كانت 
بعد  يُنسى.  ل  بشكل  العالمية  الساحة 
ــير المــكــثــف  ــض ــح ــت ســـنـــوات مـــن ال
إلى  معز  وصل  الشديدة،  والمنافسات 
وحمل  كبيرة  توقعات  مع  اد  الأولمبي�
عرض  المنافسة،  في  الآمــال.  من  ثقيل 
الأداء،  مــن  ائي  استثن� مستوى  معز 
ة كانت لحظة تاريخية  وقفزته الذهبي�
قطر  لكل  بل  شخصيًا،  له  فقط  ليس 

والعالم العربي.
والهدوء  التركيز  كان  المنافسة،  يوم  في 

من  سنوات  يُظهر  معز  أظهره  الــذي 
قفزة  كل  والجسدي.  الذهني  التحضير 
والتصميم،  العزيمة  عن  تعبيًرا  كانت 
ــاع  ــف الرت ــاوز  تجـ ــن  م تمكن  وعــنــدمــا 
غمرته  ــتي  ال الفرحة  كانت  الــنــهــائي، 
ة  تعكس الراحة والإنجاز. الفوز بالذهبي�
كان  بل  شخصي،  إنجــاز  مجرد  يكن  لم 
منذ  به  وآمن  دعمه  من  لكل  انتصارًا 

البداية.
ــيــســت مــجــرد  ــارات ل ــتـــصـ هـــذه النـ
لحظات فخر لمعز بل هي أيضًا مصدر 
قطر  في  الشباب  مــن  للعديد  إلــهــام 
معز  في  ــرون  ي الذين  العربي،  والعالم 
برشم مثالً للإصرار والتفاني في تحقيق 

الأهداف.
اته اته وتدريب� تقني�

معز برشم لم يكتفِ بالموهبة الفطرية 
تطوير  في  الكثير  استثمر  بــل  فقط؛ 
ة، ما  اته واستراتيجياته التدريبي� تقني�
القفز  رياضة  قمة  في  البقاء  من  مكّنه 
ات المكثفة، التي تشمل  العالي. التدريب�
هي  والمرونة،  والتحمل  القوة  تمارين 
ه اليومي. معز يعمل مع  جزء من روتين�
العالي،  القفز  في  متخصصين  مدربين 
من  جــزء  كل  بتحليل  يقومون  حيث 
أفضل  تحقيق  لضمان  بدقة  حركاته 

ائج. النت�

عن  تقل  ل  ــة  ــراح وال التغذية  أهمية 
معز  يتبع  المكثفة.  ات  التدريب� أهمية 
أدائــه  لدعم  مصممًا  ا  � غذائيً نظامًا 
التمارين  بعد  السريع  والتعافي  البدني 
الذي  الــغــذائي  البرنامج  والمنافسات. 
ات،  البروتين� بين  توازنًا  يشمل  يتبعه 
الصحية،  والــدهــون  الكربوهيدرات، 
تساعد  ة  غذائي� مكملات  إلى  إضافة 
العظام  صحة  على  ــاظ  ــف الح على 

والمفاصل.
بالجانب  كبيًرا  اهتمامًا  معز  يولي  كما 
ــضــير  الــتــح في  والـــنـــفـــي  الـــذهـــني 
ه  ــ� ــب ــدري ــات. يــتــضــمــن ت ــق ــاب ــس ــم ــل ل
وتحسين  بالتوتر  للتحكم  ات  تقني�
التنفس،  وتمارين  التأمل  مثل  التركيز 
للحفاظ على هدوء  التي تعتبر حيوية 
هذه  الضغط.  تحت  والأداء  الأعصاب 
ات معز  المتكاملة من تدريب� الجوانب 
في  والتميز  الإبداع  من  تمكنه  التي  هي 

مسيرته الرياضية.
تأثيره وإرثه

ا،  � أولمبيً بطلًا  فقط  ليس  برشم  معز 
من  للعديد  إلهام  مصدر  أيضًا  هو  بل 
الشباب في قطر وخارجها. تأثيره يمتد 
يعمل  حــيــث  المــلاعــب،  وراء  ــا  م إلى 
بنشاط على تشجيع الرياضة والحياة 
ـة من خلال مبادرات متعددة ـ الصحيـ

بروفايلبروفايل

معتز برشم
بطل من ذهب
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يشارك معز في العديد من الفعاليات 
الوعي  رفع  إلى  تهدف  التي  الرياضية 
التنمية  في  ــة  ــاض ــري ال أهــمــيــة  حـــول 

الشخصية والمجتمعية.
لدعم  شــهــرتــه  مــعــز  يستغل  ــمــا  ك
التي  تلك  خاصة  ــة،  ــيري الخ ــال  ــم الأع
المــجــالت  ــل مـــع الأطـــفـــال في  ــم ــع ت
التعليمية والرياضية. هو يعتقد بقوة 
وسيلة  تكون  أن  يمكن  الرياضة  أن 
المجتمع.  في  ــابي  الإيج التغيير  لتحقيق 
نموذجًا  معز  أصبح  إنجازاته،  بفضل 
به، وهو يحرص على استخدام  يُحتذى 
على  الشباب  لتحفيز  المكانة  ــذه  ه
بغض  أحلامهم،  تحقيق  نحو  السعي 
ــتي قد  ــ ــن الــتــحــديــات ال ــر عـ ــظ ــن ال

يواجهونها.
مواقف نفخر بها

معز برشم، بطل القفز العالي القطري، 

الرياضية التي  ل يعز فقط بالإنجازات 
مر  عديدة  بمواقف  أيضًا  بل  حققها، 
التي  الــريــاضــيــة  مسيرته  خــلال  بها 
والشخصية.  الأخلاقية  قوته  أظهرت 
ة  هذه المواقف تُظهر الجوانب الإنساني�
تُعطي  والتي  معز  يحملها  التي  والقيم 
الأداء  في  فقط  ليس  قدوة  الرياضيين 
الشخصي  السلوك  في  ولكن  الرياضي 

والمهني.
طوكيو  اد  أولمبي� في  الرياضية  الروح   .1

2020
الــتي ل ينساها  ــبــارزة  ال المــواقــف  ــد  أح
اد  أولمبي� في  هي  أجمع  والعالم  معز 
معز  وصـــل  ــث  ــي ح  ،2020 ــو  ــي ــوك ط
والإيـــطـــالي جــيــانــمــاركــو تــامــبــيري إلى 
العالي دون  القفز  ة في  النهائي� المنافسة 
الصدارة بعد  أي خطأ. عندما تقاسما 
خيار  عليهما  عُرض  الجــولت،  جميع 

الفائز  لتحديد  فاصلة  جولة  إجـــراء 
ذلك،  من  ــدلً  ب ة.  الذهبي� بالميدالية 
اختار معز وتامبيري مشاركة الذهب، 
ــروح  ة مــن الـ ــ� ــي ائ ــ� ــتــثــن في لحــظــة اس
لم  المــوقــف  ــذا  ه والأخـــوة.  الرياضية 
يعكس فقط الأخلاق العالية لمعز بل 
أن  للرياضة  يمكن  كيف  أيضًا  أظهر 
بين  والتفاهم  للوحدة  جسرًا  تكون 

الثقافات.
2. الزامه بالقيم في مواجهة الإصابات

خلال مسيرته، واجه معز العديد من 
الإصابات التي كانت كفيلة بأن تحبط 
العديد من الرياضيين. ومع ذلك، كان 
موقفه من الإصابات دائمًا مصدر فخر 
واجه  اللقاءات،  أحد  في  ولمتابعيه.  له 
بطولة  قبل  الظهر  في  قاسية  إصابة 
معها  التعامل  ــار  ــت اخ لكنه  ــيرة،  ــب ك
ة، مركزًا على العــلاج والتأهيل  بإيجابي�

بعد  القوية  عودته  اليأس.  من  ــدلً  ب
التعافي من الإصابة وفوزه بالمسابقات 
ــى عزمه  ــادة عــل ــه ــت ش ــان ك الــتــالــيــة 

ه. وتفاني�
3. دوره كسفير للشباب

بــإنجــازاتــه  ــط  ــق ــر ف يــفــتــخ ــز ل  ــع م
كمثل  ــدوره  ب أيضًا  ولكن  الشخصية 
أعلى للشباب. يعمل معز بنشاط مع 
الرياضية  المــنــظــمــات  ــن  م ــديــد  ــع ال
على  الشباب  لتشجيع  والتعليمية 
أحلامهم.  وتحقيق  الرياضة  ممارسة 
تمكن  الرياضة  أن  بشدة  يعتقد  إنه 
بالنفس  الثقة  تطوير  من  الشباب 
حدود  تتجاوز  التي  ة  الحياتي� والمهارات 

الملعب.
4. تعزيز الرياضة في قطر

تعزيز  في  بـــدوره  معز  يفتخر  أخـــيًرا، 
ــن خــلال  ــر. م ــة قــط ــة في دولـ ــاض ــري ال

مكانة  رفع  في  معز  ساهم  مساهماته، 
الرياضي  المجال  في  ــدة  رائ كدولة  قطر 
العالمي. هو يرى هذا ليس فقط كإنجاز 
ه  مسؤوليت� من  كجزء  ولكن  شخصي 

تجاه بلده.
المواقف  هــذه  خــلال  من  برشم،  معز 
الحقيقي  النجاح  أن  يثبت  وغــيرهــا، 
ليس فقط في الفوز بالميداليات، ولكن 
على  ــابي  إيج بشكل  التأثير  كيفية  في 
ــك. هذه  ــول ــن ح ــم م ــعــال ــن وال ــري الآخ
له  فخر  مصدر  فقط  ليست  الأمثلة 
بأن  للجميع  إلهام  هي  بل  شخصيًا، 
التغلب  على  القدرة  من  تأتي  العظمة 
القيم  على  والحفاظ  الصعاب  على 

النبيلة في جميع الأوقات.
بأن  التأكيد  ال  يسعنا  ل  الختام  وفي 
ــس مــجــرد ريـــاضي  ــي ــز بــرشــم ل ــع م
معنى  كل  في  بطل  هو  بل  ائي،  استثن�

قد  العالي  القفز  في  إنجــازاتــه  الكلمة. 
في  الرياضيين  أفضل  ضمن  وضعته 
ليشمل  يمتد  تــأثــيره  لكن  الــتــاريــخ، 
وتحفز  تلهم  أن  للرياضة  يمكن  كيف 
يظل  فيهم.  ما  أفضل  لتحقيق  الناس 
لأجيال  ــام  ــه إل مــصــدر  بــرشــم  معز 
يجعل  مــمــا  والمستقبلية،  ــيــة  الحــال
على  فقط  ليس  دائمًا  تأثيًرا  قصته 
في  بأكمله.  المجتمع  على  بل  الرياضة 
في  برشم  معز  إرث  يتجلى  النهاية، 
يوفره  الذي  والإلهام  والإصرار  الطموح 
لكل من يسعى للتغلب على العقبات 

وتحقيق العظمة في حياتهم.

بروفايلبروفايل

معتز برشم والعداء الايطالي والإيطالي جيانماركو تامبيري في اوليمبياد طوكيو 2020 - المصدر من الانترنت
برشم يسلم شعلة اوليمبياد طوكيو 2020 الى سمو الأمير الشيخ تميم بن حمد ىل ثاني
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حارس مرمى العنابي وأفضل حارس مرمى في كأس آسيا: مشعل برشم

 المنتخب القطري من أقوى المنتخبات العربية

وحلمي التتويج بالمونديال

فريق  يـــود  ــة  ــداي ــب ال في 
بــطــولت  مجلة  عــمــل 
ــة الــترحــيــب  ــي ــاض ــري ال
أن  نود  كما  بسيادتكم 
نقدم لكم جزيل الشكر 
ــتــقــديــر  والـــعـــرفـــان وال
اللقاء  على  لموافقتكم 
الفعالة  ومساهماتكم 
فريق  ــداف  أه لتحقيق 

العمل في الصحيفة.
في  بدايتك  عن  ا  حدثن�
عالم الرياضة وما الذي 
ــب كـــرة  ــع ــل ــك ل ــذبـ جـ

القدم؟
ــب  ــة أظـــافـــري كــنــت أح ــوم ــع مــنــذ ن
الرياضة، وكنت أعيش في أسرة تشجع 
الرياضة بشكل  اءها على ممارسة  أبن�
قطر  بطل  ــو  ه الأكـــبر  وأخي  ــاسي،  ــم ح
برشم،  معز  الغالي  القفز  في  الأوليمبي 
كما كانت كرة القدم تشكل جزءًا كبيًرا 
ل  بها  وشغفي  اليومية  حــيــاتي  مــن 
معظم  مع  ــال  الح هو  كما  يُضاهى. 
في  ألعبها  نفي  أجد  كنت  الأطفال، 
لكن  الــي.  في  الأصدقاء  ومع  المدرسة 
مع مرور الوقت، نمت شغفي باللعبة 
طموح  إلى  ــوايــة  ه مــجــرد  مــن  وتحـــول 

حقيقي في تحقيق الحتراف.
وما هي من وجهة نظرك أهم المميزات 
ة التي يجب أن تتوفر  ة والذهني� البدني�
ــارس مــرمى حتى  في لعــب كــرة قــدم ح
في  ــان  ــق الإت مستويات  لأعــلــى  يصل 

احترافه للعبة؟
ــرمى  م كـــحـــارس  ــاح  ــج ــن ال لتحقيق 
العالية،  المستويات  إلى  ــول  ــوص وال
هناك مجموعة من الشروط الأساسية 
التي يجب توافرها في الأفراد الراغبين في 
هذا المجال. أولً وقبل كل شيء، يجب أن 
ة  بدني� لياقة  حالة  في  ــارس  الح يكون 

عالية، حيث يتطلب الدور تحملًا 

ا كبيًرا. بالإضافة إلى ذلك، يتعين  � بدنيً
بعض  يمتلك  أن  ــرمى  الم ــارس  ح على 
غيره  عن  تميزه  التي  الفريدة  الصفات 
التركيز  على  القدرة  مثل  اللاعبين،  من 
لحظات  في  ســريــعــة  ــرارات  ــ ق ــاذ  ــ واتخ
أيضًا  يعتبر  الطول  بالطبع،  الضغط. 
عاملًا هامًا، حيث يمنح الرتفاع المزيد 
للكرات  الــتــصــدي  على  ــدرة  ــق ال مــن 
العالية. ول يقتصر الأمر على الجوانب 
أن  أيضًا  يجب  بل  فحسب،  ة  البدني�
يكون لدى الحارس ثقة عالية بالنفس 
عليه  يتعين  إذ  تهزم،  ل  عقلية  وقــوة 
التصدي للضغوطات والتحديات التي 
قد تواجهه في المباريات بثقة وتصميم.
عالمياً  تشجعه  الــذي  فريقك  هو  وما 

على مستوى الفرق والمنتخبات؟
تاريخ  لــه  فريقًا  مــدريــد  ريال  يعتبر 
شك  ول  والبطولت،  بالإنجازات  حافل 
اميكي والممتع  أن أسلوب لعبهم الدين�
يجعلهم محط أنظار عشاق كرة القدم 
حول العالم. يتميز الفريق بقدرته على 
تحقيق النجاح والتفوق على منافسيه 
كانت  ــواء  س المسابقات،  مختلف  في 
الــســاحــة  ــى  ــل ع أو  ا  ــ� ــي ــان ــب إس ــل  ــ داخ

ة. الأوروبي�
ومن الجوانب المثيرة للإعجاب في ريال 

ــم  ــه ــزام مـــدريـــد هـــو ال
الشابة  المواهب  بتطوير 
مدرستهم  خـــلال  ــن  م
فهم  المتميزة.  الناشئة 
كبيًرا  اهــتــمــامًــا  ــون  ــول ي
ــين  ــب ــلاع ة ال ــ� ــئ ــي ــه ــت ل
ــر  ــان وتـــطـــويـ ــ ــب ــ ــش ــ ال
مــهــاراتــهــم، وهــــذا ما 
على  ــن  ــادري ق يجعلهم 
الكبيرة  الفرق  منافسة 
الوطني  المستوى  على 
هذه  بفضل  والـــقـــاري. 
الستثمارية  السياسة 
في الشباب، يتمتع ريال مدريد بقاعدة 
لعبين شابة موهوبة تضم العديد من 
مستقبل  يمثلون  الــذيــن  اللاعبين 

الفريق والمنتخب الوطني الإسباني.
شخصياً أعتبر أن تفوق ريال مدريد في 
الزامهم  يعكس  الــلاعــبــين  تطوير 
ــذب  ــا يج ــو مـ ــيز والجـــــــودة، هـ ــم ــت ــال ب
تاريخهم  إعجابهم.  ويثير  المشجعين 
يبرز  ــازات  ــ والإنج بالبطولت  الحــافــل 
في  الأندية  أعظم  من  كواحد  مكانتهم 
محط  ويجعلهم  الــقــدم،  ــرة  ك تاريخ 
في  اللعبة  عشاق  من  للعديد  جــذب 

جميع أنحاء العالم.
أعشق  فأنا  للمنتخبات  بالنسبة  أما   
حالياً  والفرني  الأرجنتيني  المنتخب 
التي  العالية  اللاعبين  ــودة  ج بسبب 
بوجود  خاصة  تشكيلهم،  بها  يتمتع 
المنتخب  صفوف  في  ميي  ليوني�ل 
امبابي على  الأرجنتيني، ووجود كيليان 

رأس قائمة هجوم المنتخب الفرني.
العالمية  الكرة  عن  الحديث  وبمناسبة 

هل فكرت في الحتراف دولياً؟
بالتأكيد، ل يوجد لعب محلي ل يحلم 
في  ممتازة  احترافية  تجربة  له  يكون  بأن 
الملاعب  في  وخاصة  العالمية  الملاعب 
ـد النجاح الكبير الذي  ـة، وبعـ ـ الأوروبيـ

آمنة الشيخ

مشعل برشم
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ــبــون  الــلاع حققه 
وفي  الــــــــعــــــــرب 
محمد  مقدمتهم 
صـــــلاح وريـــــاض 
حلم  بــــات  مــحــز 
ــبر  النـــضـــمـــام لأك
ة  ــ� ــي الأنــديــة الأوروب
يراودني وباقي زملائي 

بصورة أقوى.
ــم  ــي ــق ــف ت ــ ــيـ ــ وكـ
المنتخب  مستوى 

القطري الآن؟
هو  حالياً  القطري  المنتخب  أن  أعتقد 
ا  � أنن صحيح  ــنــازع،  م بــلا  آسيا  سيد 
ا في الدور الأول  تعرضنا لتراجع في أدائن�
 ،2022 قطر  العالم  ــأس  ك بطولة  مــن 
تحقيق  في  الحمد  ولله  نجحنا  ا  لكنن�
 ،2033 الآسيوية  ــم  الأم كــأس  بطولة 
على  فــيــه  تفوقنا  ــق  ــاح س ــاح  ــنــج وب
الأردني.  كالمنتخب  عني�دين  خصوم 
ولذلك أعتقد أن تكامل عناصر الفريق 
في  اها  اكتسبن� ــتي  ال الكبيرة  والخـــبرة 
مصاف  في  تضعنا  الماضية  السنوات 

الفرق الكبرى في آسيا.
وما هي آمالك وتطلعاتك مع المنتخب 

القطري للمرحلة القادمة؟
أولً أن أستمر شخصياً في تقديم أفضل 
للمنتخب  كـــحـــارس  ــات  ــوي ــت ــس الم
مركزي  على  ــاظ  ــف الح وفي  الــقــطــري 
كان  وقد  العنابي،  لعرين  أول  كحارس 
ــرمى في  ــارس م ــوزي بجــائــزة أفضل ح ف
كأس الأمم الآسيوية 2023 دفعة كبيرة 
لي لأن أعرف أن جهودي في التدريب قد 

آتت ثمارها.
أما بالنسبة للمنتخب القطري فأحلم 
أهل لكأس العالم  مع باقي زملائي بأن نت�
فيها  نقدم  وأن   ،2026 العام  في  المقبلة 
أداء يليق بالسم والسمعة الممتازة التي 

بات يتمتع بها المنتخب القطري.

القطرية  ــرة  ــك ال ينقص  ــذي  الـ ومـــا 
والدوري القطري ليكون على مستوى 

أفضل الدوريات ف العالم؟
من  العديد  القطري  الـــدوري  تواجه 
ــودة  ــى ج ــر عــل ــؤث ــتي ت ــات الـ ــدي ــح ــت ال
هذه  بين  ومــن  ه،  وجاذبيت� المنافسة 
التحديات يأتي قلة عدد الجماهير التي 
المشكلات  من  كواحدة  الفرق  تشجع 
يقتصر  ل  الجماهير  دور  إن  الرئيسية. 
يمتد  بل  اللاعبين  تحفيز  على  فقط 
الحماس  ــن  م ــواء  أجـ خلق  إلى  ــا  ــضً أي
الفرق  أداء  يــعــزز  ــذي  الـ والتشجيع 

ة. ويجعل المباريات أكثر إثارة وجاذبي�
ــدوري  الـ ــاني  ــع ت ــك،  ــة إلى ذلـ ــاف ــالإض ب
ــة عـــدد الــلاعــبــين  ــل ــري مـــن ق ــط ــق ال
الفرق  يجعل  مما  القطريين،  الدوليين 
اللاعبين  على  مزايد  بشكل  تعتمد 
الرغم  وعلى  قطر.  خارج  من  المحترفين 
من أن وجود هؤلء اللاعبين يساهم في 
أنه  إل  القطرية،  الفرق  مستوى  رفع 
على  سلبي  تأثير  له  يكون  أن  يمكن 
الصاعدة،  القطرية  ــواهــب  الم تطور 
حيث قد تجد هذه المواهب صعوبة في 
للتألق  الكاملة  الفرص  على  الحصول 

والتطور.
في  ة  المعني� الجهات  على  يتعين  لــذا، 
الدوري القطري اتخاذ الإجراءات اللازمة 
المباريات  مع  الجماهير  تفاعل  لزيادة 

المواهب  وتشجيع 
القطرية الصاعدة 
تطوير  خــلال  من 
ــج تــنــمــيــة  ــ ــرام ــ ب
المـــواهـــب وتــوفــير 
المناسبة  الفرص 
ــا  ــ ــره ــ ــوي ــ ــط ــ ــت ــ ل
على  وظـــهـــورهـــا 
الساحة الرياضية 
ة  الـــــوطـــــنـــــيـــــ�

والدولية.
وهـــل تــعــتــقــد أن 
القطري  المنتخب  يتلقاه  الذي  الإعداد 
ــافٍ  ــون في قــطــر ك ــنــاشــئ ه ال ــ� ــي ــب ولع
المطلوبة  لــلــمــســتــويــات  ــول  ــوص ــل ل

وتحقيق أحلام الجماهير القطرية؟
ا العتراف أن صغر القاعدة  يجب علين�
تحديًا  يمثل  قطر  دولــة  في  ة  السكاني�
القطرية،  الــريــاضــة  يــواجــه  رئيسيًا 
اكتشاف  على  ــدرة  ــق ال تكون  حيث 
محدودة  الرياضية  المواهب  وتطوير 
نتيجة لهذا العامل. يعزى هذا التحدي 
الرياضية  الأكاديميات  قلة  إلى  أيضًا 
في  ــبــين  الــلاع ــداد  ــ إع في  المتخصصة 
المراحل العمرية المبكرة، والتي تعاني من 

ة. ات والتجهيزات الفني� قلة الإمكاني�
أسباير  ــة  ــاديــمــي أك تـــبرز  ذلـــك،  ومـــع 
تطوير  في  به  القــتــداء  يجب  كنموذج 
الرياضة القطرية. فقد نجحت أسباير 
خلال  من  ملموسة  نجاحات  تحقيق  في 
القدم  كرة  لعبي  من  مميز  جيل  اج  إنت�
جدارتهم  أثبتوا  والــذيــن  القطريين، 
ومن  الــدولي.  المستوى  على  وقدراتهم 
الجيل  هذا  حققها  التي  الإنجــازات  أبرز 
القدم، وهو  الفوز بكأس آسيا لكرة  هو 

إنجاز تاريخي للكرة القطرية.
وجهة  من  أسباير  أكاديمية  وتجسد 
في  والمثابرة  التطويرية  الــروح  نظري 
ـر  ـ ـ تطوير المواهب الشابة، حيث توفـ

مقابلاتمقابلات

ــج  ــرام ــورة وب ــط ــت ة م ــ� ــي ــب ــدري ة ت ــ� ــيــئ ب
ة  الفني� ــارات  ــه الم لتطوير  متكاملة 
كما  للاعبين.  ة  والذهني� ة  والبدني�
القيم  تعزيز  إلى  الأكاديمية  تسعى 
ــروح الجــمــاعــيــة لــدى  ــ ــريــاضــيــة وال ال
اء  ــ� ــن ب ــم في  ــه ــس ي ــا  ــم م الـــلاعـــبـــين، 
شخصيات رياضية قادرة على تحقيق 

النجاح في مختلف الميادين.
ارها قصة نجاح محققة في عالم  باعتب�
أسباير  أكاديمية  تعكس  الرياضة، 
الإمكانات الكبيرة التي تحملها الرياضة 
في  الستثمار  أن  وتثبت  القطرية، 
تطوير المواهب الشابة يمكن أن يؤدي 

ائج مذهلة على المستوى الدولي. إلى نت�
وفي النهاية: ما هي نصيحتك لسباب 
عالم  ــول  ــ دخ في  الـــراغـــب  ــري  ــط ــق ال

الرياضة على مستوى احترافي؟
مجال  في  الــنــجــاح  تحقيق  أن  أعتقد 
الجهد  من  الكثير  يتطلب  الرياضة 

لدى  يكون  أن  الضروري  ومن  والتفاني، 
ــة توجه  ــح واض أهـــداف  الــريــاضــيــين 
التحقيق  ــو  نح الـــريـــاضي  ــم  ــاره ــس م
لممارسة  يتطلعون  كانوا  سواء  والتميز. 
ــى مــســتــوى الحـــتراف  ــة عــل ــاض ــري ال
يجب  هواية،  مستوى  على  أو  الكامل 
على  وباستمرار  بجد  يعملوا  أن  عليهم 

ة والفني�ة. تطوير مستوياتهم البدني�
وأشدد على أن التواضع والعزيمة هما 
أساس النجاح في أي مجال، وخاصة في 
التحدي  يتطلب  حيث  الرياضة  عالم 
النضال  الشديدة  والمنافسة  المستمر 
الرياضيون  يكون  أن  يجب  والتفاني. 
وتجــاوز  أنفسهم  لتحدي  مستعدين 
وأن  طريقهم،  تعترض  التي  العقبات 
يظلوا متواضعين في النجاح ومتحدين 

في التعامل مع الهزائم.
على  يجب  أنه  أرى  ذلك،  على  وعــلاوة 
بممارسة  يستمتعوا  أن  الرياضيين 

طبيعتها،  عن  النظر  بغض  الرياضة 
ــاً،  ــدي تح أو  ــة  ــس مــنــاف ــت  ــان ك ســــواء 
افــس  ــ� والــتــن باللعب  فــالســتــمــتــاع 
اللازمين  والحماس  الدافع  يمنحهم 
التحديات  ــاوز  وتج أهدافهم  لتحقيق 

التي قد تواجههم.
في  النجاح  تحقيق  يتطلب  وباختصار، 
والتواضع،  المستمر،  الجهد  الرياضة 
بممارسة  ــمــتــاع  والســت ــعــزيــمــة،  وال
النشاط الرياضي، وهذه القيم هي التي 
تساعد الرياضيين على تحقيق أقى 
على  النجاحات  وتحقيق  إمكاناتهم 

المستوى الشخصي والمهني.

الوقت  على  جــزيــلًا  شكرا  نشكركم 
ا،  ولقرائن� ا  لمجلتن� منحتموه  الــذي 
في  النجاحات  من  المزيد  لك  ونتمنى 
لمنتخب  كممثل  العملية  حياتك 

العنابي واسم قطر الغالي.
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 الكادر النسائي في اللجنة الأولمبية القطرية
تجاوز %37 من هيكلها التنظيمي

رئيسة لجنة رياضة المرأة القطرية: لولوة المري

نورة القحطاني

مقابلة السيدة / لولوة حسين المري
رئيس لجنة رياضة المرأة القطرية 

مجلة  عــمــل  ــق  ــري ف يـــود  ــة  ــداي ــب ال في 
نود  كما  بسيادتكم  الترحيب  بطولت 
الشكر  مــعــاني  بــأســمى  ــدم  ــق ــت ن ان 
ــراء هــذه  ــ لســتــجــابــة ســيــادتــكــم لإج

المقابلة..
هل  اليوم..  معك  نتحدث  أن  يسعدنا 
مسيرتك  عن  نب�ذة  مشاركة  يمكنك 

الشخصية والمهني�ة؟
ة  تربي� كمعلمة  ة  المهني� مسيرتي  بدأت 
رياضية، وبحكم إجادتي للغة الإنجليزية، 
لـــدورة  المنظمة  باللجنة  التحقت 
دور  لها  وكان   ،2006 الآسيوية  الألعاب 
بالرياضة  المرأة  خطوات  ترسية  في  بارز 
أرض  على  منظمة  ألعاب  دورة  كأول 
دولة قطر، ومن ثم بالعام 2007 التحقت 
القطرية،  ة  الأولمبي� اللجنة  في  بالعمل 

التي  البطولت  من  العديد  في  وعملت 
دورة  منها  قطر  دولـــة  استضافتها 
ة 2011، وبطولت أخرى،  الألعاب العربي�
في  تنفيذي  ماجستير  على  حصلت 
جامعة  الـــريـــاضي،  التنظيم  إدارة 
من  بمنحه   ،2009 الفرنسية  ه  بواتيي�
ة الدولية، وكانت خطة  اللجنة الأولمبي�
القطرية  المرأة  رياضة  عن  استراتيجية 
ــت بلجنة  ـ 2009 وخلال البحث التحقـ

رياضة المرأة  القطرية و انتخبت كأمين 
انتخبت رئيسًا للجنة  سر في 2009، ثم 
 ،2016 ــام  ع في  القطرية  المـــرأة  ريــاضــة 
في  البكالوريوس  درجــة  على  حصلت 
من  الرياضة  وعلوم  ة  البدني� ة  التربي�
جامعة قطر في 2002، وشهادة التميز في 
ــيــة  ــة والــثــقــاف ــي ــاض ــري ــة ال ــط ــش الأن
ة بجامعة  التربي� كلية  والجتماعية من 
التنفيذية-  القيادة  وبرنامج  قطر، 

مركز قطر للقيادة 2017-2016.
ــرأة  الم بــريــاضــة  اهتمامك  ــدأ  ب كيف 

وتطويرها في قطر؟
منذ فترة طويلة، وذلك عندما ناقشت 
ه  بواتيي� جامعة  في  الماجستير  رسالة 
متعلقة  كانت  والتي   ،2009 الفرنسية 
عن خطة استراتيجية عن رياضة المرأة 
القطرية، وهنا تبلورت الرغبة بداخلي 
رياضة  منظومة  من  جزء  أكــون  أن  في 
في  التحقت  وبالفعل  قطر،  في  المـــرأة 
اللجنة منذ عام 2009، إلى أن وصلت إلى 

رئاسة اللجنة في عام 2016..
مقدرًا  حيًزا  تأخذ  قطر  في  المرأة  رياضة 
من الهتمام على كل الأصعدة، وهناك 
ــرأة  الم ــة  ــاض ري لجنة  ــن  م كبير  سعي 
السيدات  تشجيع  على  القطرية 
الرياضة  ممارسة  على  ات  والفتي�
وصحيًا  حضاريًا  سلوكًا  ارها  باعتب�
للجنة  رئاستي  خلال  ومن  جدًا،  مهمًا 
زيادة  في  نجحنا  القطرية،  المرأة  رياضة 
الرياضية،  لألعاب  الممارسات  عدد 
حيث بلغ عدد لعبات كرة القدم، نحو 
455 لعبة، وفي لعبة كرة السلة ارتفع 
لم  حيث  لعبة،   380 قرابة  إلى  العدد 
عام  في  لعبة   15 العدد  يتجاوز  يكن 
كرة  لعبات  عدد  ارتفع  وكذلك   ،2000
ــدد  وع  ،215 إلى  ــبــة  لع  35 ــن  م ــيــد  ال
ممارسة   30 من  الطائرة  الكرة  لعبات 
تنس  ــات  ــب لع عـــدد  ــلــغ  وب  ،266 إلى 
هذا  وبالطبع  لعبة،   170 نحو  الطاولة 
الأمر يؤكد تطور رياضة المرأة على مدار 
جانب  إلى  هــذا   ، الماضية  السنوات 

للسيدات  المجتمعية  الأنشطة  زيادة 
في  الرياضة  لممارسة  واستقطابهن 

مرافق اللجنة وزيادة أعدادهن . 
ما هي رؤيتك لمستقبل رياضة المرأة في 

قطر؟
ــريــاضــيــة  ال الأخــــيرة  ــوات  ــن ــس ال وفي 
صدى  لها  ــات  ب القطرية  ة  النسائي�
المتقنة  حوكمتها  ــلال  خ مــن  عالميًا 
في  ــرأة  الم وبتمكين  المتمكنة،  وإدارتــهــا 
إلى  نتطلع  ونحــن  القيادية،  المناصب 
لمواكبة تطلعات رؤية قطر 2030، حيث 
القطرية  المـــرأة  ريــاضــة  لجنة  تعمل 
المشاركة  نسبة  رفــع  على  باستمرار 
عام  بحلول   %90 الأسبوعية،  الرياضية 
رياضية  ة  بيئ� توفير  خلال  من   ،2030
ــد من  ــزي ــيــع م أكـــثر شـــمـــولً وتــشــج
ممارسة  ــى  عــل ــاء  ــس ــن وال ات  ــ� ــي الــفــت
رياضة  لجنة  تسعى  كما  الرياضة.. 
المرأة القطرية إلى تقديم الدعم الكامل 
ــادات  التح في  ة  النسائي� للمنتخبات 
أولمبي  رياضي  فريق  لإنشاء  الرياضية 
على  مقبلة  الدوحة  أن  لسيما  قوي، 
الآسيوية-  الألعاب  دورة  استضافة 
ــرأة  الم مشاهدة  وهدفنا   ،2030 آسياد 

القطرية على منصات التتويج.
ة الحــافــلــة  ــ� ــي خـــلال مــســيرتــك المــهــن

الأحداث  من  العديد  هناك  بالإنجازات 
أفضل  من  وتعتبر  بها  تفتخرين  التي 
يمكنك  هــل  لــك  بالنسبة  ــداث  الأحـ

ا بعض هذه الحداث؟ مشاركتن�
افتخر بمشاركتي مع فريق عمل لإعداد 
ة قطرية، حيث تم  أول مشاركة أولمبي�
من  لنتمكن  بزمن  ذلــك  قبل  العمل 
كأول   ،2012 لندن  اد  أولمبي� في  المشاركة 
خلال  من  اد  الأولمبي� في  نسائي  ظهور 
ــد  ــم ــة الح ــي ــه ــد الـــرامـــيـــة ب ــ ــواج ــ ت
المالكي  نور  والعداءة  »البن�دقية«، 
»100 متر«، والسباحة ندى وفا عركجي 
»كــرة  مجدي  ــة  وآي حـــرة«،  »سباحة 
ــروري أنني  ــي س الــطــاولــة«، ومــن دواع
في  ة  النسائي� البعثة  رئيسة  كنت 
لعبات  أربع  بمشاركة  لندن  اد  أولمبي�

من قطر للمرة الأولى.
المرأة  رياضية  لجنة  رئيسة  بصفتك 
القطرية ما هي الخطوات التي تتخذها 
على  ــرأة  الم لتشجيع  قطر  في  اللجنة 

المشاركة الفعالة في الرياضة؟
تسعى لجنة رياضة المرأة القطرية إلى 
وذلك  النسائي  الرياضي  الأداء  تحسين 
من خلال إقامة العديد من البطولت 
ة القطرية  بالتعاون مع اللجنة الأولمبي�
ـة  ـ والتحادات والأندية، وتعزيز مشاركـ
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المرأة في الفعاليات والمؤتمرات والدورات 
الإدارية  القدرات  وتحسين   ، الرياضية 
إلى  بالإضافة  السيدات،  لدى  ة  والفني�
العام حول أهمية  الوعي  رفع مستوى 
الأنشطة الرياضية ، إلى جانب البرامج 
والجــامــعــات  ــدارس  ــم ــل ل المخصصة 
ات التابعة لوزارة الرياضة  ومراكز الفتي�

والشباب . 
في  واجهتها  ــتي  ال التحديات  ــي  ه مــا 
وكيف  للجنة؟  كرئيسة  مسيرتك 
ــذه  ــى ه ــل ــب ع ــتــغــل ــمــكــنــتِ مـــن ال ت

التحديات؟
ا  � تعتبر من أبرز التحديات التي واجهتن
جانب  إلى  والتقاليد  ــادات  ــع ال ــي  ه
اتهن  فتي� لممارسة  الأهـــل  معارضة 
سن  بلوغهن  ــع  م خــاصــة  للرياضة 
الــرشــد، واعــــزال بــعــض الــلاعــبــات 
للرياضة بمجرد الزواج، ولكن استطعنا 
من  ــر  الأم هــذا  على  التغلب  ــا  مً نوعا 
ــاذج  ــم ــن ــد مــن ال ــدي ــع ــرد ال ــلال سـ خـ
دورهــن  ويــؤديــن  مــزوجــات،  لبطلات 
الأسري والرياضي، دون تأثير أي جانب 
في الآخر، والستفادة أيضًا من البطلات 
ارهن  الموجودات داخل دولة قطر، واعتب�
بداية  في  ات  الفتي� بــه  تقتدي  مــثــالً 
خلال  من  وذلــك  الرياضية،  حياتهن 
في  البطلات  تلك  بها  تقوم  مــبــادرات 
ات،  الــفــتــيــ� ــص  تخ الـــتي  التجمعات 
وإسهاماتهن في اكتشاف المواهب، من 

استعراضية  منافسات  إقامة  خلال 
معهن في العديد من البطولت.

هل يمكنك اخبارنا عن بعض البرامج 
أو المبادرات التي أطلقتها اللجنة لدعم 

الرياضيات؟
تقوم لجنة رياضة المرأة القطرية بدعم 
قطر،  في  ــدرسي  ــ الم ــبي  ــ الأولم ــج  ــام ــبرن ال
الرياضي  واليوم  رياضيًا،  كن  وبرنامج 
اللاعبات  ــداد  إع وبرامج  قطر،  لدولة 
إنشاء  خلال  من  والحكمات  والمدربات 
ــة  ــام ــة، وإق ــي ــاض ــري ــات ال ــي ــم ــادي الأك
التحكيم  ة في مجالي  التدريبي� الدورات 
  ، الجامعية  ــاب  ــع الأل في  ــتــدريــب  وال
من  ــد  ــدي ــع ال ــلاق  ــ إط إلى  ــة  ــاف ــالإض ب
مهرجان  ومنها   ، المجتمعية  المبادرات 
مع  بالتعاون  الرياضي  العلمي  البحث 
العالي  ة والتعليم والتعليم  التربي� وزارة 
اكتشاف  ومهرجان  الدولة،  ــدارس  وم
وأيضاً  الجماعية،  الألعاب  في  المواهب 
لطالبات  ة  ــ� الــبــدنــي اللياقة  ــزة  ــائ ج
المدارس ، وبرنامج في الحركة بركة الذي 
أقيم في 2015 وهو برنامج رياضي صي 
حصص  ــن  م عــدد  يشمل  متكامل 
ومحاضرات  ة  البدني� اللياقة  تمارين 
ــرة والــصــحــة ، إلى  تــوعــويــة عــن الأسـ
الــتــغــذيــة  عـــن  ــل  ــم ع ورش  جــانــب 
على  البرنامج  هــذا  وأقيم   ، الصحية 
كافة مناطق الدولة ) الدوحة – الوكرة 

– الخور – دخان ( . 

ما هو دور اللجنة في تعزيز المساواة بين 
أبرز  هي  ومــا  الرياضة؟  في  الجنسين 
القطرية  المــرأة  تجذب  التي  الرياضات 

حاليًا؟
ساهمت لجنة رياضة المرأة القطرية في 
في  الجنسين  بين  المساواة  مبدأ  تعزيز 
الرياضة القطرية، من خلال شراكتها 
القطرية  ة  الأولمبي� اللجنة  مع  المثمرة 
العديد  بتحقيق  وذلــك   2001 عام  منذ 
من الإنجازات، كان أبرزها مشاركة المرأة 
في الأنشطة الرياضية وبراعتها في إدارة 
ــة  ــارك ــش الأحــــــداث الــريــاضــيــة، وم
ــدورات  ــ ال ــريــات في  الــقــط ــات  ــب ــلاع ال
الــريــاضــيــة الــتي تــقــام داخـــل الــدولــة 

وخارجها ،
في  نسائي  كادر  بوجود  نفتخر  ا  � أنن كما 
ة القطرية يتجاوز %37  اللجنة الأولمبي�
وجود  وكذلك  التنظيمي،  هيكلها  في 
ة في القيادات  بعض العناصر النسائي�
ــك في  ــذل ــريــاضــيــة في التحــــادات وك ال
للمشاريع  العليا  واللجنة  ــة  ــدي الأن
والإرث ووزارة الرياضة والشباب ، وهو 
يؤكد أن دولة قطر تعمل على المساواة 
بين الجنسين في المجال الرياضي وكافة 

المجالت الأخرى ..
وبخصوص الرياضات التي تجذب المرأة 
القطرية في الوقت الراهن، نجد رياضة 
على  جداً  كبيًرا  إقبالً  فهناك  البادل، 
ممارستها بالإضافة إلى بطولت تحدي 

ة.. اللياقة البدني�
أحرزته  ــذي  ال التقدم  تقيمين  كيف 
على  ــرأة  ــ الم ــة  ــاض ري ــال  ــج م في  ــر  قــط

الساحة الدولية؟
عن  التعبير  في  القطرية  ــرأة  الم نجحت 
الرياضية،  الساحة  على  بقوة  نفسها 
والتأكيد على تميزها، بفضل الهتمام 
الرشيدة،  القيادة  والرعاية والدعم من 
والتوجيهات والمتابعة من قبل سعادة 
الشيخ جوعان بن حمد آل ثاني رئيس 
ة القطرية، ما ساهم في  اللجنة الأولمبي�

على  الإنجـــازات  مــن  للكثير  تحقيقها 
ة والإدارية .  كافة المستويات الفني�

ــم  دع في  ــة  ــن ــج ــل ال ــم  ــاه ــس ت ــف  ــي ك
المحافل  في  القطريات  الــريــاضــيــات 

الدولية؟
يداً  القطرية  المرأة  رياضة  لجنة  تعمل 
توفير  في  الرياضية  التحــادات  مع  د  بي�
ة المناسبة بهدف تجهيز اللاعبات  البيئ�
ــالــتــنــســيــق مـــع التحـــــادات  وذلــــك ب
قرار  وبموجب  أنه  لسيما   ، الرياضية 
ة  ــ� ــي ــب ــس الــلــجــنــة الأولم ــي ســعــادة رئ
آل  حمد  بن  جوعان  الشيخ  القطرية 
المنتخبات  بنقل   2020 عـــام  في  ثـــاني 
الرياضية  ــادات  ــ التح إلى  ة  النسائي�
المرأة  رياضة  لجنة  دور  أصبح  ة  المعني�
الدعم  تقديم  في  معنوياً  القطرية 
 ، اللاعبات خلال المشاركات الخارجية 
لتدريب  مرافقها  توفير  على  والعمل 

وتجهيز اللاعبات لهذه المشاركات  .
ــداث  ــ ــتــضــافــة الأح ــير اس ــأث مــا هــو ت
رياضة  على  قطر  في  الكبرى  الرياضية 

المرأة؟
لكبرى  قطر  دولة  استضافة  بالتأكيد 
الأحداث الرياضية، له دور مهم ، ولعل 
 ،2022 قطر  مونديال  احتضان  أبرزها 
به  تقوم  لما  العالم  أنظار  لفت  حيث 
القطرية  المــرأة  لعبت  كما  قطر،  دولة 
ات  نهائي� استضافة  خلال  حيويًا  دورًا 
منطقة  في  الأولى  للمرة  العالم  كــأس 
ة  الشرق الأوسط، بتواجد كوادر نسائي�
للمشاريع  العليا  اللجنة  في  قطرية 
تنظيم  في  بفاعلية  والمشاركة  والإرث، 
والكثير  التاريخية،  الأحداث  هذه  مثل 
ــيــا،  ــب عــل ــاص ــن ــن يــشــغــلــن م ــه ــن م
متميزة..  قيادية  بمهارات  ويتمتعن 
فاطمة  ــال  ــث الم ل  ــ� ســبــي عــلــى  ومــنــهــا 
لإدارة  الــتــنــفــيــذي  ــر  ــدي الم الــنــعــيــمي، 
العليا  باللجنة  ــلام  ــ والإع ــال  ــص الت
العمادي،  وميعاد  والإرث،  للمشاريع 
المنظمة  باللجنة  الفعاليات  مديرة 

شاركت  كما   ،2023 قطر  آسيا  لكأس 
القدم  لــكــرة  قطر  منتخب  ــات  ــب لع
خلال  التطوعي  العمل  في  للسيدات 

تنظيم مونديال قطر 2022.
شراكات  أي  عن  الحديث  يمكنك  هل 
لتعزيز  عليها  اللجنة  تعمل  دولــيــة 

رياضة المرأة؟
القطرية  المــرأة  رياضة  لجنة  ترتبط 
من  كبير  عدد  مع  مختلفة  بشراكات 
العالمية  والأندية  القدم  كرة  ــادات  اتح
للمشاريع  العليا  اللجنة  إلى  بالإضافة 
برنامج  المبهر،  الجيل  في  ممثلة  والإرث 
لمونديال  والجتماعي  الإنساني  الإرث 
وقد  الــســفــارات،  وكذلك   ،2022 قطر 
ساهم هذا الأمر في تنظيم العديد من 
خوض  مثل  الرياضية  الفعاليات 
مباريات ودية مع منتخب أفغانستان 
بايرن  فريق  للسيدات،  القدم  لكرة 
برنامج إعداد  ميونيخ الألماني، وكذلك 
التحــاد  مع  بالتعاون  العالم  مدربات 
ــارة  ــف ــس ــدم وال ــق ــرة ال ــك ــنــدي ل ــهــول ال
الهولندية وذلك بهدف تعزيز وتطوير 

ة في قطر. الرياضة النسائي�
تعزيز  في  الإعلام  لدور  تقييمك  هو  ما 

صورة المرأة الرياضية في قطر؟
نقل  في  ــلًا  ــاع ف دورًا  ــلام  ــ الإع يلعب 

بالصورة  اولها  وتن� الرياضية  الأحداث 
التي تضمن التطور والرتقاء، كما نجح 
جميع  تغطية  في  ــاضي  ــري ال الإعـــلام 
الألعاب أسوة بمنافسات الرجال، وهو 
بالتأكيد هو إيجابي لم يكن متوفر منذ 

سنوات ماضية.. 
والنساء  ات  للفتي� رسالتك  هــي  مــا 
مــجــال  ــول  ــ دخ إلى  يــطــمــحــن  ــلاتي  ــ ال

الرياضة؟
ضروري  المتاحة  الفرص  استغلال  إن 
جدًا لكل فتاة رياضية لديها طموح في 
تطور  من  نشاهده  ــا  وم المــجــال،  ــذا  ه
يسهم  الحـــالي  ــوقــت  ال في  مجتمعي 
وبشكل كبير في حرية ممارسة الرياضة 
يعلمه  أن  ــب  يج ــا  م ات،  ــ� الــفــتــي ــدى  ل
من  أساسي  ركن  الرياضة  بأن  الجميع 
أركان الحياة اليومية ول يجب أن تكون 
بل  فقط  افسيًا  تن� ا  � جانبً الرياضة 
ترويحيًا  صحيًا  ا  � جانبً تكون  أن  يجب 
بشكل  للحياة  ونمط   ، شي  أي  قبل 

أفضل .
الأسرة  تلعبه  الذي  الدور  هو  ما  برأيك 
في  الرياضية  ــرأة  الم دعــم  في  والمجتمع 

قطر؟
في  كبير  دور  عاتقها  على  تقع  ــرة  الأس
ـرأة  ـ ـة المـ ـ ـ ـة ممارسـ ـ ـة بأهميـ التوعيـ
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هناك  أصبح  الحمد،  ولله  للرياضية، 
حيث  القطرية،  الأسر  لدى  أكبر  وعياً 
لممارسة  مغلقة  أماكن  الدولة  وفرت 
الخصوصية..  على  حفاظًا  الرياضة 
دور  لأهمية  استشعارًا  الأمر  هذا  ويأتي 
في  السليمة  المجتمعات  اء  بن� في  المــرأة 
ظل التحديات المعاصرة، والعمل على 
أفراد  لكل  الرياضة  ممارسة  تشجيع 
المجتمع وخصوصًا السيدات، لضمان 
تمتعهن بحياة صحية آمنة، وهي من 
تسعى  الــتي  الإستراتيجية  الأهـــداف 
الخطط  يحقق  وبما  لتحقيقها،  الدولة 
ــرســم من  ــتي تُ ــداف ال ــ ــج والأه ــبرام وال

أجلها. 
تأملين  الـــتي  الأهــــداف  أبـــرز  ــي  ــا ه م

تحقيقها في السنوات القادمة؟
والسيدات  ات  الفتي� جميع  تحصل  أن 
في دولة قطر على فرصة الستفادة من 
الرياضة.. أن يكون للجنة  المشاركة في 

رياضة المرأة القطرية دور كبير في توفير 
بالرياضة  ــتراك  ــلاش ل لهن  ــرص  ــف ال
أن  لسيما  حياتهن،  من  جزء  وجعلها 
تمكين  مرحلة  إلى  انتقلت  قطر  دولة 
ات  الفتي� أنصح  ولذلك  رياضيًا..  المرأة 
وتعزيز  الفرصة  استغلال  ــرورة  ــض ب
والإقليمي  المحلي  المتميز  حضورها 

والدولي.
في  والبتكار  التكنولوجيا  تؤثر  كيف 

تطوير رياضة المرأة؟
التكنولوجيا  عصر  في  نعيش  ــن  نح
خلال  من  الستفادة  من  لبد  ولذلك 
التي تساعد  المعلومات  الحصول على 
ــارب الــنــاجــحــة  ــج ــت ــم ال ــدي ــق ــى ت ــل ع
وتقديمها  العالم،  حــول  للرياضيين 
للمرأة والتحادات الرياضية للاستفادة 
ة لكتساب  منها للمنتخبات النسائي�
المزيد من الخبرات في مختلف الألعاب، 
في  والجهد  الوقت  عنصري  يوفر  بما 

ة ..  تطبيق البرامج التدريبي�
التي  ة  اللكتروني� الألــعــاب  جانب  إلى 
أصبحت محط أنظار العالم ، وكذلك 
والمنصات  الجتماعي  التواصل  مواقع 
ة التي تضم الكم الهائل من  اللكتروني�

الأخبار والأحداث الرياضية . 
كبير  بشكل  الستفادة  تمت  وأن  كما 
جائحة  ــلال  خ التكنولوجيا  مــن  ــداً  ج
بعض  فيها  تطبيق  تــم  ــتي  ال ــا  ــورون ك
التدريب  وحصص  الرياضية  البرامج 

ة العمل عن بعد .  باستخدام تقني�

بأسمى  نتقدم  أن  نود  المقابلة  نهاية  في 
لسيادتكم  والتقدير  الشكر  معاني 
ونتمنى لكم المزيد من والنجاح والتقدم 

في مسيرتكم الناجحة بإذن الله.

 أثناء تسليم السيدة لولوة المرى درع لجنة رياضة المرأة القطرية
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كأس  لبطولة  قطر  استضافة  بعد 
تتساءل   ،2022 عام  القدم  لكرة  العالم 
مستقبل  عــن  الأصـــوات  مــن  الكثير 
الذي  الصغير  البلد  هــذا  في  الرياضة 
الإقليمية  الساحة  على  نفسه  أثبت 
العالم  كأس  تعتبر  فبينما  والعالمية. 
ــاضــة  ــري ــوة مــهــمــة في تــاريــخ ال ــط خ
نحو  تتجه  الرؤية  أن  يب�دو  القطرية، 
الرياضية  ة  التحتي� ة  البني� تطوير 
إلى  تهدف  مستقبلية  واستثمارات 
الستفادة من الإرث الرياضي للبطولة.
التي  الرئيسية  التحديات  بين  ومــن 
تواجه قطر بعد انتهاء كأس العالم هو 
الحفاظ على المرافق الرياضية المبتكرة 
البطولة،  لستضافة  اؤها  بن� تم  التي 
على  يتعين  أنــه  ــرى  ن المجال  هــذا  وفي 
ــه  ــي ــوج ــلـــطـــات الـــقـــطـــريـــة ت الـــسـ
هذه  وتطوير  صيانة  نحو  الستثمارات 
المجتمع  اجات  احتي� ة  لتلبي� المرافق، 
بعد  المحليين  والــريــاضــيــين  المحلي 

ولتتحول  ــير،  ــب ــك ال ــدث  ــ الح ــاء  ــه ــت ان
من  ــزءاً  جـ واستمراريتها  بصيانتها 
وترشيد  المستدامة  التنمية  خطط 

الإنفاق الحكومي.
ــويــع  ــيــة أخـــــرى فــــإن تــن ــاح ومــــن ن
ة  التحتي� ة  البني� في  ــارات  ــم الســتــث
تبرز  القدم،  كــرة  غير  ــرى  أخ لرياضات 
كأحد اهم ملامح التطوير الذي نقترحه 
القطري  الستثمار  استراتيجيات  في 
كرة  أن  من  الرغم  فعلى  المستقبلية، 
الهتمام  من  حصة  أكبر  تلقت  القدم 
خلال كأس العالم، إل أن هناك جهودًا 
في  الأخرى  الرياضات  لتعزيز  مستمرة 
البطولت  تنظيم  خــلال  ومــن  قطر. 
ــرامــج الــتــدريــب،  ــيــة وتــطــويــر ب الــدول
الهتمام  مستوى  إلى رفع  قطر  يسعى 
وتشجيع  المــخــتــلــفــة  ــات  ــاض ــري ــال ب

ة فيها. المشاركة الشعبي�
المواهب  تنمية  تعتبر  أن  يجــب  كما 
في  الرئيسية  ــويــات  الأول أحــد  الشابة 

استراتيجية قطر لتطوير الرياضة بعد 
من  ذلك  يتم  أن  ونقترح  العالم،  كأس 
التدريب  برامج  في  استثمارات  خلال 
الحــكــومــة  تــســعــى  وأن  ــر،  ــوي ــط ــت وال
القطرية إلى اكتشاف وتنمية المواهب 
مما  الــريــاضــات،  مختلف  في  الشابة 
يعزز مكانة البلاد كمركز رياضي عالمي 
الناشئة  المواهب  وتصعيد  لكتشاف 

في مختلف الرياضات.
لكأس  مضيفًا  ارها  باعتب� الختام  وفي 
العالم، فإن مستقبل الرياضة في قطر 
يتوقف على الستثمار المستمر والزام 
جميع  في  الرياضة  بتعزيز  الحكومة 
ــلال تــوجــيــه  ــ ــن خ ــاء الـــبـــلاد. مـ ــ أنحـ
الستثمارات الصحيحة وتعزيز التنوع 
في  الستمرار  لقطر  يمكن  ــريــاضي،  ال
على  والإنجــــازات  النجاحات  تحقيق 
الساحة العالمية بعد كأس العالم 2022.

القدم  لكرة  القطري  المنتخب  أثبت 
ساحة  في  ومتميزة  مهمة  كقوة  نفسه 
القدم الآسيوية، حيث تمكن من  كرة 
بطولة  في  وحاسم  مذهل  فــوز  تحقيق 
كأس الأمم الآسيوية لعام 2023، ولكن 
تأكيدًا  فقط  يكن  لم  النتصار  هــذا 
الفريق،  بها  يتمتع  التي  والمهارة  للقوة 
اجًا للتخطيط الدقيق  بل كان أيضًا نت�
اللاعبين  قبل  ــن  م الكبير  ــتــفــاني  وال

والجهاز الفني.
المنتخب  ــرز  ب البطولة،  بــدايــة  ومنذ 
ة،  إيجابي� ائج  ونت� متميز  ــأداء  ب القطري 
حيث تمكن من التفوق على منافسيه 
المباريات.  كافة  في  ومتوازن  قوي  بأداء 
محكمة  جماعية  استراتيجية  بفضل 
التكتيكية،  وتركيز كبير على الجوانب 
قيادة  مــن  القطري  المنتخب  تمكن 
بثقة  النتصارات  وتحقيق  المباريات 
وتفوق. و كانت خطوة التحاد القطري 
المــدرب  بإقالة  الحاسمة  القدم  لكرة 

شهر  قبل  ــيروش  ك كــارلــوس  البرتغالي 
داله  استب� و  البطولة  بداية  من  واحد 
بالمدرب ماركيز لوبيز، هي المفاجأة الأكبر 

في مسيرة الحصول على اللقب. 
إنهاء  في  ه  فعاليت� أثبت  الــقــرار  لكن 
ــبي  ــدرب ولع ــين المـ ــع ب ــواق الخـــلاف ال
كان  أنه  قيل  الذي  و  الوطني  المنتخب 
و  التوتر  من  حالة  في  الرئيي  السبب 
التصدع داخل الفريق، وأثبتت الخطوة 
الخبير  بلوبيز  بالستعانة  ة  الجريئ�
ــرة و  ــاً لــلــوك ــدرب ــري م بــالــدوري الــقــط
الشافي  العلاج  كانت  أنها  ة  الشحاني�
لكل هذه المشاكل، حيث ساد المنتخب 
الدعم  و  بالثقة  شعور  بعدها  الوطني 

الغير محدود من الجهات الرسمية.
يكتف  ــم  ل ــري  الــقــط المنتخب  لــكــن 
له  الملعب فقط، بل كان  بالتألق داخل 
أيضًا حضور قوي ومؤثر خارج الملعب، 
التفاهم  تحقيق  الفريق  استطاع  فقد 
الجماهير  ــع  م ــل  ــام ــك ال ــام  ــج ــس والن

ل له  القطرية، التي قدمت دعمًا ل مثي�
للفريق خلال مشوار البطولة، وهو ما 
اللاعبين  لأداء  خاصة  نكهة  ــاف  أض
وشجعهم على تقديم أفضل ما لديهم 

في كل مباراة.
الــذي  الرفيع  المستوى  إلى  وبالنظر 
بطولة  خلال  القطري  المنتخب  أظهره 
القول  يمكن  الآسيوية،  ــم  الأم كــأس 
على  للمنافسة  ــز  ــاه ج ــه  أنـ بــثــقــة 
الأداء  بعد  أخرى  مرة  العالمي  المستوى 
الجماهير  وتطلعات  لآمــال  المخيب 
وتمثل   ،2022 العالم  كأس  في  القطرية 
ومن  ــة،  ــداي ــب ال فقط  البطولة  ــذه  ه
القطري  المنتخب  يواصل  أن  المتوقع 
من  المزيد  وتحقيق  النجاحات  تحقيق 
يجعل  مما  المستقبل،  في  الإنجــــازات 
بمستقبل  تحظى  قطر  في  الــريــاضــة 

مشرق وواعد.

مقالاتمقالات

الرياضة في قطر
ماذا بعد كأس العالم 2022؟

المنتخب القطري لكرة القدم
كيف حاز على اللقب القاري؟

آمنه الشيخآمنة الشيخأنفال الكواري
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أخبارأخبار

ناصر  القطري  الــرالي  سائق  يستعد 
دفاعه  حملة  لبداية  العطية  صالح 

الأوسط  الشرق  بطولة  في  لقبه  عن 
ــلال  ــك مـــن خ ــ ــات، وذل ــي ــرال ــل ل

مشاركته في رالي عمان الدولي، 
ــة  ــولـ ــبر الجـ ــتـ ــعـ الـــــــذي يُـ

للبطولة.  ــة  ــي اح ــ� الفــتــت
منافسات الرالي ستنطلق 
الخميس  ــوم  يـ ــاً  ــي ــم رس
ــل، وســتــمــتــد لمــدة  ــب ــق الم
الــيــة،  ــ� ــام مــتــت ــ ــة أي ــلاث ث

في  ــا  ــريــقً ف  18 بــمــشــاركــة 
مختلف الفئات.

بصحبة  العطية،  افس  ويتن�
بوميل،  ماثيو  الفرني  ملاحه 

»فولكس  بــســيــارة  افس  سيتن�
من  الأقوى  الفئة  في   ،»R5 بولو  واجن 
منافسة  سيواجه  حيث  البطولة، 
بمن  السائقين،  زملائه  من  شرسة 
العطية  خليفة  ناصر  مواطنه  فيهم 
الـــرواحي،  عبدالله  العماني  والــســائــق 
جوفاني  الإيطالي  السائق  إلى  بالإضافة 

بيرناكيني.
ومن المتوقع أن يكون العطية من بين 
ــرالي  ب للفوز  الرئيسيين  المــرشــحــين 
في  له  قوية  بداية  سيمثل  وهذا  عمان، 
الموسم.  لهذا  الأوســط  الشرق  بطولة 
ويأمل العطية في تحقيق انطلاقة قوية 
بلقبه  والــفــوز  بأكملها،  البطولة  في 
مدار  على  البطولة  في  عشر  السادس 
الماضية،  عشر  الثماني  الــســنــوات 
ة من  وخاصة مع اقتراب الجولة الثاني�

البطولة التي ستقام في قطر.
السائق  يستعد   MERC2 فئة  وفي 
متن  على  الظفيري  مشاري  الكويتي 
إيفو«  لنسر  »ميتسوبيشي  سيارة 

للدفاع 
ــك،  ذل ومـــع  ــبــطــولــة.  ال في  لقبه  ــن  ع
زميله  من  شديدة  منافسة  سيواجه 
إلى  بالإضافة  المقهوي،  جاسم  الكويتي 
العمانيين  السائقين  من  كبير  عــدد 
الحــارثي  وســيــف  ــوفي  ــع ال ــا  ــري زك مثل 
وفيصل  المنجي  وخالد  العامري  وزكريا 
الراشدي. يتوقع أن تكون هذه المنافسة 
شرسة لحسم لقب الجولة الأولى من 

البطولة.
اني  اللبن� ــإن  ف  ،MERC3 فئة  في  ــا  أم
هنري قاعي، الحائز على لقب البطولة 
أيضًا  يسعى  الماضية،  ــواســم  الم في 
قاعي  يــشــارك  لقبه.  على  للحفاظ 
بصحبة  ا«  ــ� ــي فــاب ــودا  ــك »س بــســيــارة 
ملاحه ومواطنه روني مارون. ومع ذلك، 
السائقين  من  كبيًرا  تحديًا  سيواجه 
العمانيين مثل محمد المزروعي وهيب 

هذه  تكون  أن  المتوقع  من  ــروصي.  الخ
الجولة  لقب  لحسم  مثيرة  المنافسة 

الأولى في البطولة.
المنافسات في رالي عمان،  دأ  ستب�
الشرق  لبطولة  يعود  ــذي  ال
للمرة  لــلــرالــيــات  الأوســـط 
 ،2015 ــام  ــ ع ــذ  ــن م الأولى 
قصيرة  خــاصــة  بمرحلة 
احية  الفتت� المراسم  بعد 
العماني  التحــاد  مركز  من 
يوم  الــســيــارات  لرياضة 
الموافق  المقبل  الخميس 
السادس من فبراير الحالي. 
ــم، ســتــتــوزع المــراحــل  ــن ث وم
ــومي 7 و 8  الخــاصــة الــســت ي
كيلومتًرا   201 تبلغ  بمسافة  فبراير، 

من أصل 532.4 كيلومتًرا.
ــن أهــم  ــان واحــــدًا م ــم ويــعــتــبر رالي ع
يتميز  حيث  المنطقة،  في  ــات  ــي ــرال ال
الصحراوية  المــنــاطــق  ــن  م بالعديد 
يوفر  الأوسط. كما  الشرق  الجميلة في 
للاستمتاع  للمنافسين  ــة  ــرص ــف ال
ة  الترابي� ــارات  ــس الم على  بالتسابق 
السريعة خلال سلسلة جبال الحجر.

من  عمان  رالي  انتقل  الموسم،  هذا  وفي 
جــدول  نهاية  في  ادي  ــ� ــي العــت مــوعــده 
بطولة الشرق الأوسط ليصبح الجولة 
الأولى.  للمرة  البطولة  من  احية  الفتت�
في  قطر  في  ة  الثاني� الجــولــة  وسيقام 
الفترة من 2 إلى 4 أبريل، والجولة الثالثة 
ان في الفترة من 4 إلى 6 سبتمبر،  في لبن�
من  الفترة  في  الأردن  في  الرابعة  والجولة 
24 إلى 26 سبتمبر، بينما ستقام الجولة 
الفترة  في  قبرص  في  والأخــيرة  الخامسة 

من 9 إلى 11 أكتوبر.

أعلنت اللجنة المنظمة لبطولة لونجين 
اح أولى  افتت� الدولية لقفز الحواجز عن 
دوراتها ف المنطقة في الدوحة والتي من 
المقرر أن يتم عقدها في الفترة ما بين 29 

فبراير و3 مارس 2024. 
متعددة  بالقاعة  صحفي  مؤتمر  وفي 
الستخدامات بميدان لونجين الرئيي 
للفروسية   الدولية  الشقب  حلبة  في 
أعلنت اللجنة أن خطتها تشمل إقامة 
دولة   16 في  جولة   16 من  عالمية  بطولة 
توبس  ــان  ي السيد  وأكـــد  مختلفة، 
رئيس البطولة أن لونجين تتطلع على 
الوطني  اتحــادهــا  و  قطر  مع  الشراكة 
العالمي  الشقب  مربط  و  للفروسية 
للفروسية، احتراماً للنجاح الكبير الذي 
رعاية  في  القطرية  ــة  ــدول ال حققته 

الكبرى،  الرياضية  الأحداث  و  الرياضة 
ــاد  التح أبـــداه  الــذي  الكبير  والــتــعــاون 
القطري للفروسية و إدارة الشقب مع 

لجنة البطولة.
وأوضح السيد توبس أن الجولة الأولى 
للبطولة ستكون في قطر ثم تنتقل إلى 
المتحدة  ــات  ــولي ال في  ميامي  ة  مدين�
الأمريكية،  ومنثم تذهب البطولة إلى 
تعبر  ثم  المكسيكية،  سيتي  مكسيكو 
البطولة المحيط الهادئ و تترك أمريكا 
تنطلق  و  آسيا،  إلى  متجهة  الشمالية 
في  الأقـــــى   ــرق  ــشـ الـ ــولت  ــ جـ أولى 
ة، لتعود إلى أوروبا في  شانغهاي الصيني�
مدن  بعدها  من  و  ة،  الإسباني� مدريد 
وموناكو  وباريس  ــان   وك ه  تروبي� سان 
المحطات  من  عــدد  وبعد  الفرنسية. 

البطولة  ــود  ــع ت ــرى  ــ الأخ ة  الأوروبـــيـــ�
ة  ة أبوظبي الإماراتي� للمنطقة في مدين�

التي تستضيف الجولة الختامية.
الجدير بالذكر أن التعاون المستمر بين 
 2008 العام  منذ  بدأ  الشقب  و  لونجين 
منتظمة  دوريــــة  بــطــولت  ــة  ــام ــإق ب
لقاءات  تشمل  مصغرة،  و  مجمعة 
تحدي الأبطال التي تجمع صفوة قافزي 
الحواجز بالخيول في العالم، وأن بطولة 
وكانت   1926 عام  في  تأسست  لونجين 
 Nations« باسم  بداياتها  في  تُعرف 
إعــادة  تمت   2013 عــام  وفي   ،»Cup
 Longines FEI« باسم  تسميتها 
Jumping Nations Cup™« الشركة 

الراعية الرسمية للبطولة.

 بطولة لونجين العالمية لقفز الحواجز بالخيلناصر العطية: بطل المهام الصعبة
تعلن عن أولى دوراتها في الدوحة نورة القحطاني

آمنه الشيخ
البطل القطري ناصر العطية

صورة أرشيفية - المصدر من الانترنت



العدد الأول - ابريل 4624
www.btolat.website


